(PL) INSTRUKCJA OBSEUGI - WSKAZOWKI DOTYCZACE OBSEUGI I BEZPIECZENSTWA
KOSZULKA NEOPRENOWY, SYMBOL: 15888 M EAN/GTIN: 5907451326725

(EN) USER MANUAL - OPERATING AND SAFETY INSTRUCTIONS
NEOPRENE SHIRT, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(DE) BEDIENUNGSANLEITUNG - BEDIENUNGS- UND SICHERHEITSHINWEISE
NEOPRENHEMD, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(CZ) NAVOD K OBSLUZE - PROVOZNi A BEZPECNOSTNi RADY
NEOPRENOVE TRICKO, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(FR) MANUEL D'UTILISATION - CONSEILS D'UTILISATION ET DE SECURITE
CHEMISE EN NEOPRENE, SYMBOLE: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(IT) MANUALE OPERATIVO - CONSIGLI OPERATIVI E DI SICUREZZA
MAGLIA IN NEOPRENE, SIMBOLO: 15888 M EAN/GTIN: 5907451326725

(ES) MANUAL DE OPERACION - CONSEJOS DE OPERACION Y SEGURIDAD
CAMISETA DE NEOPRENO, SIMBOLO: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(NL) BEDIENINGSHANDLEIDING - BEDIENINGS- EN VEILIGHEIDTIPS
NEOPREEN SHIRT, SYMBOOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(SE) BRUKSANVISNING - DRIFT- OCH SAKERHETSTIPS
NEOPREEN SHIRT, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(GR) EI'XEIPIAIO AEITOYPI'IAX - XYMBOYAEZ AEITOYPI'TAYZ KATAX®AAEIAX
NEOIIPENIKH MITAOYZA, ¥YMBOAO: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(RO) MANUAL DE OPERARE - SFATURI DE OPERAREA SI SIGURANTA
TRICOU DIN NEOPREN, SIMBOL: 15888 M EAN/GTIN: 5907451326725

(PT) MANUAL DE OPERACAO - DICAS DE OPERACAO E SEGURANCA
CAMISETA DE NEOPRENE, SIMBOLO: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(BG) PBKOBO/JCTBO 3A EKCIUVIOATAIINSA - CbBETU 3A EKCIIVIOATAIIVIA 1 BE3OITACHOCT
HEOITPEHOBA TEHUCKA, CUMBOJI: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(HU) HASZNALATI UTMUTATO - HASZNALATI ES BIZTONSAGI TIPPEK
NEOPREN POLO, SZIMBOLUM: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(DK) BETJENINGSVEJLEDNING - BETJENINGS- OG SIKKERHEDSTIPS
NEOPRENSKIJORTE, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(SK) NAVOD NA OBSLUHU - RADY NA PREVADZKU A BEZPECNOST
NEOPRENOVE TRICKO, SYMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(FI) KAYTTOOHJE - KAYTTO- JA TURVALLISUUSVINKKEJA
NEOPREENIPAITA, SYMBOLI: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(LT) NAUDOJIMO VADOVAS - NAUDOJIMO IR SAUGOS PATARIMAI
NEOPRENO MARSKINELIAIL SIMBOLIS: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(LV) LIETOSANAS ROKASGRAMATA - LIETOSANAS UN DROSIBAS PADOMI
NEOPRENA KREKLS, SIMBOLS: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(EE) KASUTUSJUHEND - KASUTUS- JA OHUTUSJUHEND
NEOPREENPLUUS, SUMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(SI) PRIROCNIK ZA UPORABO - NASVETI ZA UPORABO IN VARNOST
NEOPRENSKA MAIJICA, SIMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(IE) LAMHLEABHAR OIBRIUCHAIN - TIPS OIBRIUCHAIN AGUS SABHAILTEACHTA
LEINE NEOPRIONA, SIOMBOOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(MT) MANWAL OPERAT - OPERAZZJONI U GHAJR TAS-SIGURTA
QAMISA NEOFRENI, SIMBOLU: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(HR) PRIRUCNIK ZA UPORABU - SAVJETI ZA UPOTREBU I SIGURNOST
NEOPRENSKA MAIJICA, SIMBOL: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725

(RU) PYKOBOJCTBO IT10 SKCIUTYATAIIIN — COBETBI ITO 3KCIUIYATAIIMN U BE3OITACHOCTH
HEOITPEHOBA{ ®YTBOJIKA, CUMBOIJI: 15888_M EAN/GTIN: 5907451326725
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PL

Szanowni Panstwo, dziekujemy za zakup naszego produktu!

Przed przystapieniem do uzywania produktu, prosimy zapoznac sie z ponizsza instrukcja w celu prawidlowego uzytkowania produktu.

Prosimy o zachowanie niniejszej instrukcji na przyszto$¢ oraz zastosowanie sie do jej zalecen, poniewaz jej nieprzestrzeganie moze zagrazac zyciu

lub zdrowiu.

ZASTOSOWANIE I OPIS

Pas neoprenowy to innowacyjne akcesorium, ktdre wspomaga proces odchudzania, poprawia postawe ciata oraz podtrzymuje miesnie brzucha
podczas treningéw. Wykonany z wysokiej jako$ci neoprenu, pas zapewnia doskonala elastyczno$é, komfort noszenia i trwalos$¢. Dzieki
termoaktywnym wiasciwo$ciom pomaga zwiekszy¢ temperature ciala w okolicy brzucha, co wspomaga spalanie thuszczu i eliminacje toksyn
poprzez pot.

Sktad materiatowy: 60% poliester, 40% nylon

PIELEGNACJAICZYSZCZENIE

Aby zachowa¢ jako$¢ materiaty, stosuj sie do ponizszych wskazéwek dotyczacych pielegnacji. Produkt mozna pra¢ w pralce zgodnie z zaleceniami
producenta.

=
X

MOZLIWOSC PRANIA W PRALCE MAKS. 40°C .
PROGRAM DO TKANIN SYNTETYCZNYCH E NIE CZYSCIC CHEMICZNIE
NIE PRASOWAC 5 NIE SUSZYC W SUSZARCE BEBNOWEJ
NIE WYBIELAC psrd NIE NAMACZAC I NIE WYZYMAC

WSKAZOWKI BEZPIECZENSTWA

Przed pierwszym uzyciem wskazane jest upranie koszulki.

Niniejszy produkt moze by¢ uzywany przez dzieci od lat 8 oraz przez osoby z obnizonymi zdolno$ciami fizycznymi, sensorycznymi lub
mentalnymi lub brakiem do$wiadczenia lub wiedzy, jesli sa pod nadzorem lub zostaly pouczone w kwestii bezpiecznego uzycia produktu i
rozumiejg wynikajace z niego zagrozenia.

Dzieci nie moga bawi¢ sie produktem.
Czyszczenie i konserwacja nie moga by¢ wykonywane przez dzieci bez nadzoru.

Dopilnowa¢, aby materialy opakowaniowe nie zostaly pozostawione bez nadzoru. Dzieci mogg sie zacza¢ nimi bawié, co jest
niebezpieczne.

Unika¢ zrédet ognia: Koszulka nie jest odporna na ogien, wiec nalezy trzymac ja z dala od otwartego ognia, Swiec, grzejnikéw i innych
Zrédet ciepla.

Przestrzega¢ zalecen dotyczacych prania: Koszulke nalezy pra¢ zgodnie z zaleceniami producenta. Zbyt wysoka temperatura prania lub
uzycie nieodpowiednich $rodk6w czyszczacych moze uszkodzi¢ materiat i zmniejszy¢ jego trwato$c.

Upewnij sie, Ze koszulka nie jest zbyt ciasna, aby nie ogranicza¢ krazenia krwi.

Noszenie koszulki przez zbyt dtugi czas moze powodowa¢ dyskomfort; zaleca sie stosowanie jej nie dtuzej niz 2-3 godziny dziennie.
Regularnie myj koszulke, aby unikna¢ podraznien skéry spowodowanych potem.

W przypadku wystapienia b6lu, uczulenia lub podraznien skéry natychmiast przestan uzywac koszulki.

Koszulka neoprenowy nie jest przeznaczony dla kobiet w ciazy.

W przypadku schorzen kregostupa lub innych probleméw zdrowotnych skonsultuj sie z lekarzem przed rozpoczeciem uzytkowania
koszulki.

Zaleca sie przerwy podczas korzystania, szczeg6lnie przy wyzszych temperaturach w pomieszczeniu.
Uwaga na dzieci: Koszulka neoprenowa nie jest zabawka i dzieci powinny korzystac z niej pod nadzorem dorostych.

Przechowywanie: Po zakoniczeniu uzytkowania, koszulke nalezy przechowywa¢ w suchym miejscu, z dala od wilgoci, aby zapobiec
rozwojowi plesni lub nieprzyjemnym zapachom.

Produkt nalezy zawsze uzywac zgodnie z przeznaczeniem.
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WSKAZOWKI I INFORMACJE DOTYCZACE GOSPODARKI ZUZYTYM OPAKOWANIEM

Opakowanie wykonane jest z materiatéw przyjaznych dla Srodowiska, ktére mozna przekazac¢ do utylizacji w lokalnym punkcie
przetwarzania surowcow wtérnych.

Zuzyty materiat opakowaniowy nalezy dostarczy¢ do punktu przeznaczonego do sktadowania odpadu, wyznaczonego przez urzedy
lokalne. Informacji na temat mozliwosci utylizacji wyeksploatowanego produktu udziela urzad gminy lub miasta.

Produkt spelnia europejskie oraz krajowe wymagania o bezpieczenstwie urzadzen i produktow.
Zastrzegamy sobie mozliwos¢ dokonywania zmian tekstu, designu i danych wyrobu bez uprzedzenia.
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Dear Sir or Madam, thank you for purchasing our product!

Before using the product, please read the following instructions to ensure proper use of the product.

Please keep this manual for future reference and follow its recommendations, as failure to follow its instructions may pose a threat to life or health.

APPLICATION AND DESCRIPTION

The neoprene belt is an innovative accessory that supports the weight loss process, improves body posture and supports abdominal muscles during
training. Made of high-quality neoprene, the belt provides excellent flexibility, comfort and durability. Thanks to its thermoactive properties, it helps
increase body temperature in the abdominal area, which helps burn fat and eliminate toxins through sweat.

Material composition: 60% polyester, 40% nylon

CARE AND CLEANING

To maintain the quality of the material, follow the care instructions below. The product is machine washable according to the manufacturer's
recommendations.

o
MACHINE WA:E%?E% r}\ilé)éA‘};ORIC:C};ROGRAM FOR E DO NOT DRY CLEAN
a DO NOT IRON N DO NOT TUMBLE DRY
* DO NOT BLEACH m DO NOT SOAK OR WRING OUT
SAFETY INSTRUCTIONS

® Tt is advisable to wash the T-shirt before first use.

®  This product may be used by children aged 8 years and over and by persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of
experience or knowledge, provided they are supervised or have been instructed on the safe use of the product and understand the resulting
risks.

®  Children must not play with the product.

®  (leaning and maintenance may not be performed by children without supervision.

®  Make sure that packaging materials are not left unattended. Children may start playing with them, which is dangerous.

®  Avoid sources of fire: The T-shirt is not fireproof, so keep it away from open flames, candles, radiators and other sources of heat.

®  TFollow washing instructions: The T-shirt should be washed according to the manufacturer's instructions. Washing at too high a temperature
or using inappropriate cleaning agents can damage the material and reduce its durability.

®  Make sure your shirt is not too tight so as not to restrict blood circulation.

®  Wearing the T-shirt for too long may cause discomfort; it is recommended to wear it no longer than 2-3 hours per day.

®  Wash your T-shirt regularly to avoid skin irritation caused by sweat.

® If you experience any pain, allergies or skin irritation, stop using the T-shirt immediately.

®  The neoprene shirt is not suitable for pregnant women.

® If you have a spinal condition or other health problems, consult your doctor before using the T-shirt.

®  Breaks during use are recommended, especially at higher room temperatures.

®  Beware of children: The neoprene shirt is not a toy and children should use it under adult supervision.

®  Storage: After use, store your T-shirt in a dry place, away from moisture, to prevent the development of mold or unpleasant odors.

°

Always use the product as intended.

TIPS AND INFORMATION ON THE MANAGEMENT OF USED PACKAGING
The packaging is made of environmentally friendly materials that can be disposed of at your local recycling center.

Used packaging material should be delivered to a waste disposal point designated by local authorities. Information on the possibilities
of recycling the used product is provided by the municipal or city office.

The product meets European and national requirements on the safety of devices and products.
We reserve the right to make changes to text, design and product data without notice.
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Sehr geehrte Damen und Herren, vielen Dank fiir den Kauf unseres Produkts!
Bevor Sie das Produkt verwenden, lesen Sie bitte die folgenden Anweisungen fiir die ordnungsgeméfe Verwendung des Produkts.

Bitte bewahren Sie dieses Handbuch zum spéteren Nachschlagen auf und befolgen Sie die Empfehlungen, da eine Nichtbeachtung eine Gefahr fiir
Leben oder Gesundheit darstellen kann.

ANWENDUNG UND BESCHREIBUNG

Der Neoprengiirtel ist ein innovatives Accessoire, das den Abnehmprozess unterstiitzt, die Kérperhaltung verbessert und die Bauchmuskulatur beim
Training unterstiitzt. Der aus hochwertigem Neopren gefertigte Giirtel bietet hervorragende Flexibilitdt, Tragekomfort und Haltbarkeit. Dank seiner
thermoaktiven Eigenschaften tragt es dazu bei, die Korpertemperatur im Bauchbereich zu erhéhen, was die Fettverbrennung und die Ausscheidung
von Giftstoffen durch Schweil§ unterstiitzt.

Materialzusammensetzung: 60 % Polyester, 40 % Nylon

PFLEGE UND REINIGUNG

Um die Qualitdt des Materials zu erhalten, befolgen Sie die folgenden Pflegehinweise. Das Produkt kann geméll den Empfehlungen des Herstellers
in der Waschmaschine gewaschen werden.

Maschinenwaschbar max. 40°C-PROGRAMM FUR
SYNTHETISCHE, STOFFE E REINIGE CHEMISCH NICHT

a KEIN BUGELN N¢ ) NICHT im Wischetrockner trocknen
* NICHT BLEICHEN m NICHT EINWEICHEN ODER WRINGEN
SICHERHEITSHINWEISE

®  Es empfiehlt sich, das T-Shirt vor dem ersten Gebrauch zu waschen.

®  Dieses Produkt kann von Kindern ab 8 Jahren und von Personen mit eingeschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen
Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung oder Wissen verwendet werden, sofern sie beaufsichtigt oder in die sichere Verwendung des
Produkts eingewiesen wurden und die damit verbundenen Gefahren verstehen.

®  Kinder diirfen nicht mit dem Produkt spielen.
® Reinigung und Wartung diirfen nicht von Kindern ohne Aufsicht durchgefiihrt werden.

®  Stellen Sie sicher, dass Verpackungsmaterialien nicht unbeaufsichtigt bleiben. Kinder kénnten anfangen, damit zu spielen, was geféhrlich
ist.
®  Vermeiden Sie Feuerquellen: Das T-Shirt ist nicht feuerfest, halten Sie es daher von offenen Flammen, Kerzen, Heizkorpern und anderen

Waérmequellen fern.

®  Waschempfehlungen beachten: Das T-Shirt sollte nach den Empfehlungen des Herstellers gewaschen werden. Eine zu hohe
Waschtemperatur oder die Verwendung ungeeigneter Reinigungsmittel konnen das Material beschiddigen und seine Haltbarkeit verkiirzen.

®  Achten Sie darauf, dass das Hemd nicht zu eng sitzt, um die Blutzirkulation nicht einzuschranken.

®  Das zu lange Tragen des T-Shirts kann zu Beschwerden fiihren; Es wird empfohlen, es nicht langer als 2-3 Stunden am Tag zu verwenden.
®  Waschen Sie Thr T-Shirt regelméaBig, um Hautreizungen durch Schweil zu vermeiden.

®  Wenn Schmerzen, Allergien oder Hautreizungen auftreten, verwenden Sie das T-Shirt sofort nicht mehr.

®  Das Neopren-T-Shirt ist nicht fiir schwangere Frauen gedacht.

®  Wenn Sie eine Wirbelsdulenerkrankung oder ein anderes gesundheitliches Problem haben, konsultieren Sie Ihren Arzt, bevor Sie das T-
Shirt verwenden.

®  Vor allem bei htheren Raumtemperaturen sind Pausen wéahrend der Anwendung empfehlenswert.
®  Achtung fiir Kinder: Das Neoprenshirt ist kein Spielzeug und Kinder sollten es unter Aufsicht von Erwachsenen benutzen.

® Lagerung: Nach dem Gebrauch sollte das T-Shirt an einem trockenen, vor Feuchtigkeit geschiitzten Ort gelagert werden, um
Schimmelbildung und unangenehme Gertiche zu vermeiden.

®  Das Produkt sollte immer bestimmungsgeméal verwendet werden.

& TIPPS UND INFORMATIONEN ZUM MANAGEMENT GEBRAUCHTER VERPACKUNGEN
W Die Verpackung besteht aus umweltfreundlichen Materialien, die bei Ihrem 6rtlichen Recyclinghof entsorgt werden kénnen.

Gebrauchtes Verpackungsmaterial sollte an einer von den &rtlichen Behdrden benannten Abfallsammelstelle abgegeben werden.
Informationen zur Entsorgung eines gebrauchten Produkts erhalten Sie von der Gemeinde oder dem Stadtamt.



Das Produkt erfiillt europdische und nationale Anforderungen an die Sicherheit von Geréten und Produkten.
Wir behalten uns das Recht vor, ohne vorherige Ankiindigung Anderungen an Text, Design und Produktdaten vorzunehmen.



CZ
VéaZeny pane/pani, dékujeme, Ze jste si zakoupili nasS vyrobek!

Pfed pouZitim produktu si pfectéte niZe uvedené pokyny pro spravné pouZiti produktu.

Uschovejte si prosim tento navod pro budouci pouziti a dodrzujte jeho doporuceni, protoze nedodrzeni miZe predstavovat ohroZeni Zivota nebo

zdravi.

APLIKACE A POPIS

Neoprenovy pas je inovativni doplnék, ktery podporuje proces hubnuti, zlepSuje drZeni téla a podporuje bfisni svaly pri tréninku. Pas je vyroben z
vysoce kvalitniho neoprenu a poskytuje vynikajici flexibilitu, pohodli pfi noSeni a odolnost. Diky svym termoaktivnim vlastnostem poméha zvysovat
télesnou teplotu v oblasti bficha, ¢imZ podporuje spalovéni tukti a vylucovani toxinti potem.

Materialové sloZeni: 60% polyester, 40% nylon

PECE A CISTENI

Abyste zachovali kvalitu materialu, dodrZujte niZe uvedené pokyny pro péci. Vyrobek lze prat v pracce dle doporuceni vyrobce.

" e o
PRATELNE V PRACCE MAX. 40°C PROGRAM PRO E NECISTETE SUCHOU

SYNTETICKE LATKY
a NEZEHLIT () NESUSTE v susicce
* NEBELIT XA NENAMACEJTE ANI NEZDIME
BEZPECNOSTNi POKYNY

®  Pred prvnim pouZitim je vhodné tricko vyprat.

® Tento vyrobek mohou pouzivat déti od 8 let a osoby se sniZenymi fyzickymi, smyslovymi nebo duSevnimi schopnostmi nebo nedostatkem
zkuSenosti nebo znalosti, pokud byly pod dohledem nebo byly pouceny o bezpecném pouZzivani vyrobku a rozumi souvisejicim
nebezpecim.

®  Déti si s vyrobkem nesmi hrat.

e  (isténi a iidrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.

®  Ujistéte se, Ze obalové materialy neztistaly bez dozoru. Déti si s nimi mohou zacit hrét, coZ je nebezpecné.

®  Vyhnéte se zdrojim ohné: Tricko neni ohnivzdorné, proto ho uchovéavejte mimo dosah otevieného ohné, svicek, radiatort a jinych zdroja
tepla.

®  Dodrzujte doporuceni pro prani: Tricko by se mélo prat podle doporuceni vyrobce. Pfili§ vysoka teplota prani nebo pouziti nevhodnych
Cisticich prostiedkti mtize poskodit materidl a sniZit jeho Zivotnost.

®  Ujistéte se, Ze koSile neni pfiliS tésnd, aby neomezovala krevni obéh.

®  P¥ilis dlouhé noSeni tricka mtiZe zptisobit nepohodli; Doporucuje se pouZivat ne déle nez 2-3 hodiny denné.

®  Pravidelné si perte tricko, abyste predesli podrazdéni pokozky potem.

®  Pokud se objevi bolest, alergie nebo podrazdéni pokozky, prestarite tricko okamZité pouZivat.

®  Neoprenové tricko neni urceno pro téhotné Zeny.

®  Pokud méte patef nebo jiny zdravotni problém, porad’te se pfed pouZitim tricka se svym lékarem.

®  P¥i pouzivani se doporucuji prestavky, zvlasté pri vyssich pokojovych teplotach.

®  Pozor pro déti: Neoprenova kosile neni hracka a déti by ji mély pouZivat pod dohledem dospélé osoby.

®  Skladovéni: Tricko by mélo byt po pouZiti skladovano v suchu, mimo vlhkost, aby se zabranilo ristu plisni nebo nepftijemného zapachu.

.

Vyrobek by mél byt vZdy pouZivan tak, jak je urCen.

TIPY A INFORMACE TYKAJICi SE NAKLADANI S POUZITYMI OBALY
Obal je vyroben z ekologickych materiald, které lze zlikvidovat v mistnim recyklacnim stfedisku.

Pouzity obalovy material je tfeba odevzdat na sbérné misto ur¢ené mistnimi trady. Informace o likvidaci pouZzitého vyrobku poskytuje
obecni nebo méstsky trad.

Vyrobek spliiuje evropské a narodni poZadavky na bezpeCnost zafizeni a vyrobka.

Vyhrazujeme si pravo provadét zmény v textu, designu a produktovych datech bez predchoziho upozornéni.



FR

Cher Monsieur/Madame, merci d'avoir acheté notre produit !
Avant d'utiliser le produit, veuillez lire les instructions ci-dessous pour une utilisation correcte du produit.

Veuillez conserver ce manuel pour référence future et suivre ses recommandations, car le non-respect peut constituer une menace pour la vie ou la
santé.

DEMANDE ET DESCRIPTION

La ceinture en néopréne est un accessoire innovant qui soutient le processus de perte de poids, améliore la posture du corps et soutient les muscles
abdominaux pendant 1'entrainement. Fabriquée en néopréne de haute qualité, la ceinture offre une excellente flexibilité, confort de port et durabilité.
Grace a ses propriétés thermoactives, il contribue a augmenter la température corporelle au niveau de la zone abdominale, ce qui favorise la
combustion des graisses et 1'élimination des toxines par la transpiration.

Composition du matériau : 60% polyester, 40% nylon

ENTRETIEN ET NETTOYAGE

Pour conserver la qualité du matériau, suivez les instructions d'entretien ci-dessous. Le produit peut étre lavé en machine selon les recommandations
du fabricant.

o
m LAVABLE EN MACHINE MAX. PROGRAMME 40°C POUR @ NE PAS NETTOYER A SEC

TISSUS SYNTHETIQUES

a NE PAS REPASSER (5¢) NE PAS SECHER AU SECHE-LINGE

* NE PAS JAVELLISER m NE PAS TREMPER NI ESSORER

CONSIGNES DE SECURITE

® [l est conseillé de laver le T-shirt avant la premiére utilisation.

® (e produit peut étre utilisé par des enfants a partir de 8 ans et par des personnes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales
réduites ou un manque d'expérience ou de connaissances si elles ont recu une supervision ou des instructions concernant l'utilisation du
produit en toute sécurité et comprennent les dangers encourus.

® Les enfants ne doivent pas jouer avec le produit.
® Te nettoyage et l'entretien ne doivent pas étre effectués par des enfants sans surveillance.

®  Assurez-vous que les matériaux d'emballage ne sont pas laissés sans surveillance. Les enfants peuvent commencer a jouer avec eux, ce qui
est dangereux.

® [Lvitez les sources d'incendie : Le T-shirt n'est pas résistant au feu, gardez-le donc a I'écart des flammes nues, des bougies, des radiateurs et
autres sources de chaleur.

®  Suivez les recommandations de lavage : Le T-shirt doit étre lavé selon les recommandations du fabricant. Une température de lavage trop
élevée ou l'utilisation de produits de nettoyage inappropriés peuvent endommager le matériau et réduire sa durabilité.

®  Assurez-vous que la chemise n'est pas trop serrée afin de ne pas restreindre la circulation sanguine.

®  Porter le T-shirt trop longtemps peut provoquer une géne ; Il est recommandé de ne pas l'utiliser plus de 2 a 3 heures par jour.

® [avez réguliérement votre T-shirt pour éviter les irritations cutanées causées par la sueur.

®  En cas de douleur, d'allergie ou d'irritation cutanée, arrétez immédiatement d'utiliser le T-shirt.

®  Te t-shirt en néoprene n'est pas destiné aux femmes enceintes.

®  Sivous avez un probléme de colonne vertébrale ou un autre probléme de santé, consultez votre médecin avant d'utiliser le T-shirt.
®  Des pauses sont recommandées pendant l'utilisation, notamment a des températures ambiantes plus élevées.

®  Attention aux enfants : La chemise en néopréne n'est pas un jouet et les enfants doivent I'utiliser sous la surveillance d'un adulte.

®  Stockage : Aprés utilisation, le T-shirt doit étre stocké dans un endroit sec, a I'abri de 'humidité, pour éviter le développement de
moisissures ou d'odeurs désagréables.

® Te produit doit toujours étre utilisé comme prévu.

@ CONSEILS ET INFORMATIONS SUR LA GESTION DES EMBALLAGES USAGES

a L'emballage est composé de matériaux respectueux de I'environnement qui peuvent étre éliminés dans votre centre de recyclage local.
Les matériaux d'emballage usagés doivent étre livrés a un point de collecte des déchets désigné par les autorités locales. Les
informations sur la maniére de se débarrasser d'un produit usagé sont fournies par la commune ou la mairie.

Le produit répond aux exigences européennes et nationales en matiére de sécurité des appareils et des produits.



Nous nous réservons le droit de modifier le texte, la conception et les données du produit sans préavis.
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Gentile signore/signora, grazie per aver acquistato il nostro prodotto!

Prima di utilizzare il prodotto, leggere le istruzioni seguenti per un corretto utilizzo del prodotto.

Si prega di conservare questo manuale per riferimento futuro e di seguire le sue raccomandazioni, poiché la mancata osservanza puo rappresentare

una minaccia per la vita o la salute.

APPILICAZIONE E DESCRIZIONE

La cintura in neoprene € un accessorio innovativo che supporta il processo di dimagrimento, migliora la postura del corpo e sostiene i muscoli
addominali durante I'allenamento. Realizzata in neoprene di alta qualita, la cintura offre eccellente flessibilita, comfort e durata. Grazie alle sue
proprieta termoattive, aiuta ad aumentare la temperatura corporea nella zona addominale, favorendo la combustione dei grassi e 1'eliminazione delle
tossine attraverso il sudore.

Composizione del materiale: 60% poliestere, 40% nylon

CURAE PULIZIA

Per mantenere la qualita del materiale, seguire le istruzioni per la cura riportate di seguito. Il prodotto puo essere lavato in lavatrice secondo le
raccomandazioni del produttore.

LAVABILE IN LAVATRICE MAX. PROGRAMMA 40°C PER
|40 TESSUTI SINTETICI E NON LAVARE A SECCO
a NON STIRARE (5¢) NON ASCIUGARE IN ASCIUGATRICE
* NON USARE LA CANDEGGINA m NON IMMERGERE O STRIZZARE
ISTRUZIONI DI SICUREZZA
®  Siconsiglia di lavare la maglietta prima del primo utilizzo.

Questo prodotto puo essere utilizzato da bambini a partire da 8 anni di eta e da persone con ridotte capacita fisiche, sensoriali o mentali o
con mancanza di esperienza o conoscenza se hanno ricevuto supervisione o istruzioni sull'uso sicuro del prodotto e comprendono i pericoli
connessi.

I bambini non devono giocare con il prodotto.
La pulizia e la manutenzione non devono essere eseguite da bambini senza supervisione.

Assicurarsi che i materiali di imballaggio non vengano lasciati incustoditi. I bambini potrebbero iniziare a giocare con loro, il che &
pericoloso.

Evitare fonti di fuoco: la maglietta non é resistente al fuoco, quindi tenerla lontana da fiamme libere, candele, termosifoni e altre fonti di
calore.

Seguire le raccomandazioni di lavaggio: La maglietta deve essere lavata secondo le raccomandazioni del produttore. Una temperatura di
lavaggio troppo elevata o 1'uso di detergenti inappropriati possono danneggiare il materiale e ridurne la durata.

Assicurati che la maglietta non sia troppo stretta per non limitare la circolazione sanguigna.

Indossare la maglietta per troppo tempo puo provocare disagio; Si consiglia di utilizzarlo non piu di 2-3 ore al giorno.

Lavare regolarmente la maglietta per evitare irritazioni alla pelle causate dal sudore.

In caso di dolore, allergia o irritazione della pelle, interrompere immediatamente 1'uso della maglietta.

La maglietta in neoprene non é destinata alle donne incinte.

Se hai problemi alla colonna vertebrale o altri problemi di salute, consulta il tuo medico prima di utilizzare la maglietta.

Si consigliano delle pause durante 1'uso, soprattutto a temperature ambiente piu elevate.

Attenzione ai bambini: la maglietta in neoprene non € un giocattolo e i bambini devono utilizzarla sotto la supervisione di un adulto.

Conservazione: Dopo l'uso, la maglietta deve essere conservata in un luogo asciutto, lontano dall'umidita, per evitare la formazione di
muffe o odori sgradevoli.

Il prodotto deve essere sempre utilizzato come previsto.

CONSIGLI E INFORMAZIONI SULLA GESTIONE DEGLI IMBALTLAGGI USATI
L'imballaggio e realizzato con materiali ecologici che possono essere smaltiti presso il centro di riciclaggio locale.

Il materiale di imballaggio usato deve essere consegnato ad un punto di raccolta rifiuti designato dalle autorita locali. Le informazioni
su come smaltire un prodotto usato sono fornite dal comune o dall'ufficio comunale.

11 prodotto soddisfa i requisiti europei e nazionali per la sicurezza di dispositivi e prodotti.



Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche al testo, al design e ai dati del prodotto senza preavviso.
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Estimado sefior/sefiora, jgracias por comprar nuestro producto!

Antes de usar el producto, lea las instrucciones a continuacién para un uso adecuado del producto.

Guarde este manual para consultarlo en el futuro y siga sus recomendaciones, ya que su incumplimiento puede representar una amenaza para la vida

o la salud.

APLICACION Y DESCRIPCION

El cinturén de neopreno es un accesorio innovador que apoya el proceso de pérdida de peso, mejora la postura corporal y sostiene los mitisculos
abdominales durante el entrenamiento. Fabricado con neopreno de alta calidad, el cinturén proporciona una excelente flexibilidad, comodidad y
durabilidad. Gracias a sus propiedades termoactivas ayuda a aumentar la temperatura corporal en la zona abdominal, lo que favorece la quema de
grasas y la eliminacién de toxinas a través del sudor.

Composicién del material: 60% poliéster, 40% nailon

CUIDADO Y LIMPIEZA

Para mantener la calidad del material, siga las instrucciones de cuidado a continuacién. El producto se puede lavar en lavadora segiin las
recomendaciones del fabricante.

407
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LAVABLE A MAQUINA MAX. PROGRAMA 40°C PARA E NO LAVAR EN SECO

TEJIDOS SINTETICOS

NO PLANCHAR ( ) NO secar en secadora

NO USA BLANQUEADOR Em NO REMOJAR NI ESCRIBIR

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Es recomendable lavar la camiseta antes del primer uso.

Este producto puede ser utilizado por nifios a partir de 8 afios y por personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o
con falta de experiencia o conocimiento si han recibido supervision o instrucciones sobre el uso seguro del producto y comprenden los
peligros involucrados.

Los nifios no deben jugar con el producto.
La limpieza y el mantenimiento no deben ser realizados por nifios sin supervision.
Asegtirese de que los materiales de embalaje no queden desatendidos. Los nifios pueden empezar a jugar con ellos, lo cual es peligroso.

Evite fuentes de fuego: La camiseta no es resistente al fuego, por lo tanto manténgala alejada de llamas abiertas, velas, radiadores y otras
fuentes de calor.

Sigue las recomendaciones de lavado: La camiseta debe lavarse segtin las recomendaciones del fabricante. Una temperatura de lavado
demasiado alta o el uso de agentes de limpieza inadecuados pueden dafiar el material y reducir su durabilidad.

Asegurese de que la camiseta no esté demasiado apretada para no restringir la circulacién sanguinea.

Usar la camiseta por mucho tiempo puede causar molestias; Se recomienda utilizarlo no méas de 2-3 horas al dia.

Lava tu camiseta con regularidad para evitar la irritacion de la piel provocada por el sudor.

Si se produce dolor, alergia o irritacién de la piel, deje de usar la camiseta inmediatamente.

La camiseta de neopreno no esta destinada a mujeres embarazadas.

Si tiene problemas de columna u otro problema de salud, consulte a su médico antes de usar la camiseta.

Se recomiendan pausas durante el uso, especialmente a temperaturas ambiente mas altas.

Atencion a los nifios: La camiseta de neopreno no es un juguete y los nifios deben utilizarla bajo la supervision de un adulto.

Almacenamiento: Después de su uso, la camiseta debe guardarse en un lugar seco, alejado de la humedad, para evitar la apariciéon de moho
u olores desagradables.

El producto siempre debe usarse segun lo previsto.

CONSEJOS E INFORMACION SOBRE I.A GESTION DE ENVASES USADOS
El embalaje esta fabricado con materiales respetuosos con el medio ambiente que pueden desecharse en su centro de reciclaje local.

El material de embalaje usado debe entregarse en un punto de recogida de residuos designado por las autoridades locales. La
informacién sobre cémo deshacerse de un producto usado la proporciona el municipio o la oficina municipal.

El producto cumple con los requisitos europeos y nacionales para la seguridad de dispositivos y productos.



Nos reservamos el derecho de realizar cambios en el texto, el disefio y los datos del producto sin previo aviso.
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Geachte heer/mevrouw, bedankt voor de aankoop van ons product!

Lees voordat u het product gebruikt de onderstaande instructies voor het juiste gebruik van het product.

Bewaar deze handleiding voor toekomstig gebruik en volg de aanbevelingen ervan, aangezien het niet naleven ervan een bedreiging voor het leven

of de gezondheid kan vormen.

TOEPASSING EN BESCHRIJVING

De neopreenriem is een innovatief accessoire dat het afslankproces ondersteunt, de lichaamshouding verbetert en de buikspieren ondersteunt tijdens
het trainen. De riem is gemaakt van hoogwaardig neopreen en biedt uitstekende flexibiliteit, draagcomfort en duurzaamheid. Dankzij de
thermoactieve eigenschappen helpt het de lichaamstemperatuur in de buikstreek te verhogen, wat de vetverbranding en de eliminatie van gifstoffen
door zweet ondersteunt.

Materiaalsamenstelling: 60% polyester, 40% nylon

VERZORGING EN REINIGING

Om de kwaliteit van het materiaal te behouden, volgt u onderstaande onderhoudsinstructies. Het product kan in de wasmachine worden gewassen
volgens de aanbevelingen van de fabrikant.

407
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MACHINE WASBAAR MAX. 40°C PROGRAMMA VOOR
SYNTHETISCHE STOFFEN E NIET STOMEN
NIET STRUUKEN 5 NIET DROGEN
NIET BLEKEN m NIET DWEKEN OF WRINGEN

VEILIGHEIDSINSTRUCTIES

Het is raadzaam om het T-shirt voor het eerste gebruik te wassen.

Dit product kan worden gebruikt door kinderen vanaf 8 jaar en door personen met verminderde fysieke, zintuiglijke of mentale capaciteiten
of een gebrek aan ervaring of kennis, als zij onder toezicht staan of instructies hebben gekregen over het veilige gebruik van het product en
de daaraan verbonden gevaren begrijpen.

Kinderen mogen niet met het product spelen.
Reiniging en onderhoud mogen niet door kinderen zonder toezicht worden uitgevoerd.
Zorg ervoor dat verpakkingsmaterialen niet onbeheerd worden achtergelaten. Kinderen kunnen ermee gaan spelen, wat gevaarlijk is.

Vermijd vuurbronnen: Het T-shirt is niet brandwerend, dus houd het uit de buurt van open vuur, kaarsen, radiatoren en andere
warmtebronnen.

Volg het wasadvies: Het T-shirt moet worden gewassen volgens de aanbevelingen van de fabrikant. Een te hoge wastemperatuur of het
gebruik van ongeschikte reinigingsmiddelen kunnen het materiaal beschadigen en de duurzaamheid ervan verminderen.

Zorg ervoor dat het shirt niet te strak zit, zodat de bloedcirculatie niet wordt beperkt.

Het te lang dragen van het T-shirt kan ongemak veroorzaken; Het wordt aanbevolen om het niet langer dan 2-3 uur per dag te gebruiken.
Was je T-shirt regelmatig om huidirritatie door zweet te voorkomen.

Als er pijn, allergie of huidirritatie optreedt, stop dan onmiddellijk met het gebruik van het T-shirt.

Het neopreen t-shirt is niet bedoeld voor zwangere vrouwen.

Als u een ruggengraat of ander gezondheidsprobleem heeft, raadpleeg dan uw arts voordat u het T-shirt gebruikt.

Pauzes worden aanbevolen tijdens gebruik, vooral bij hogere kamertemperatuur.

Let op voor kinderen: het neopreenshirt is geen speelgoed en kinderen moeten het onder toezicht van een volwassene gebruiken.

Bewaring: Na gebruik moet het T-shirt op een droge plaats worden bewaard, uit de buurt van vocht, om schimmelvorming of onaangename
geurtjes te voorkomen.

Het product moet altijd worden gebruikt zoals bedoeld.

TIPS EN INFORMATIE OVER HET BEHEER VAN GEBRUIKTE VERPAKKING
De verpakking is gemaakt van milieuvriendelijke materialen die u kunt inleveren bij uw plaatselijke recyclingcentrum.

Gebruikt verpakkingsmateriaal dient te worden afgegeven bij een door de plaatselijke autoriteiten aangewezen afvalinzamelpunt.
Informatie over hoe u een gebruikt product moet weggooien, krijgt u van de gemeente of het stadskantoor.

Het product voldoet aan de Europese en nationale eisen voor de veiligheid van apparaten en producten.



Wij behouden ons het recht voor om zonder voorafgaande kennisgeving wijzigingen in de tekst, het ontwerp en de productgegevens
aan te brengen.
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Bésta herr/fru, tack for att du kopte var produkt!

Innan du anvédnder produkten, 1ds instruktionerna nedan for korrekt anvéndning av produkten.

Vinligen spara denna handbok for framtida referens och f6lj dess rekommendationer, eftersom underldtenhet att félja dem kan utgora ett hot mot liv

eller hilsa.

ANVANDNING OCH BESKRIVNING

Neoprenbdltet ar ett innovativt tillbehér som stodjer viktminskningsprocessen, forbéttrar kroppshéllningen och stédjer magmusklerna under traning.
Baltet ar tillverkat av hogkvalitativt neopren och ger utmérkt flexibilitet, barkomfort och hallbarhet. Tack vare dess termoaktiva egenskaper hjdlper
den till att 6ka kroppstemperaturen i buken, vilket stoder fettférbranning och eliminering av gifter genom svett.

Materialsammanséttning: 60% polyester, 40% nylon

SKOTSEL OCH RENGORING

For att bibehalla kvaliteten pa materialet, folj skotselanvisningarna nedan. Produkten kan tvattas i tvéattmaskin enligt tillverkarens rekommendationer.

=
X

MASKINTVATTBAR MAX. 40°C PROGRAM FOR )
SYNTETISKA TYGER E KEMTRENGORA INTE
STRAK INTE ) Torktumlas INTE
BLEK INTE XA Blotlagg INTE ELLER VIRKA

SAKERHETSINSTRUKTIONER

Det ar lampligt att tvétta t-shirten fore forsta anvandningen.

Denna produkt kan anvandas av barn fran 8 ars alder och av personer med nedsatt fysisk, sensorisk eller mental formaga eller bristande

erfarenhet eller kunskap om de har fatt Gvervakning eller instruktioner angdende anvandning av produkten pa ett sdkert sétt och forstar de
risker som dr involverade.

Barn fér inte leka med produkten.

Rengoring och underhall far inte utféras av barn utan tillsyn.

Se till att forpackningsmaterial inte lamnas utan tillsyn. Barn kan borja leka med dem, vilket &r farligt.

Undvik brandkéllor: T-shirten &r inte brandbestédndig, sa hall den borta fran 6ppna lagor, ljus, radiatorer och andra varmekéllor.

Folj tvittrekommendationer: T-shirten bor tvéttas enligt tillverkarens rekommendationer. For hog tvétttemperatur eller anvandning av
olampliga rengoringsmedel kan skada materialet och minska dess hallbarhet.

Se till att skjortan inte ar for tight for att inte begransa blodcirkulationen.

Att bara T-shirten for lange kan orsaka obehag; Det rekommenderas att anvadnda det inte ldngre dn 2-3 timmar om dagen.

Tvitta din T-shirt regelbundet for att undvika hudirritation orsakad av svett.

Om smarta, allergi eller hudirritation uppstar, sluta omedelbart att anvénda T-shirten.

Neopren-t-shirten dr inte avsedd for gravida kvinnor.

Om du har en ryggrad eller andra hélsoproblem, radfraga din ldkare innan du anvander T-shirten.

Pauser rekommenderas under anvandning, speciellt vid hgre rumstemperaturer.

Uppmadrksamhet pa barn: Neoprenskjortan ar ingen leksak och barn bor anvénda den under uppsikt av vuxen.

Forvaring: Efter anvdandning bor T-shirten forvaras pa en torr plats, borta fran fukt, for att forhindra tillvaxt av mogel eller obehaglig lukt.

Produkten ska alltid anvandas pa avsett sitt.

TIPS OCH INFORMATION OM HANTERING AV ANVANDA FORPACKNINGAR
Forpackningen &r gjord av miljévénliga material som kan ldmnas till din lokala atervinningscentral.

Anvant férpackningsmaterial ska lamnas till en avfallsinsamlingsplats som utsetts av lokala myndigheter. Information om hur man gor
sig av med en anvédnd produkt tillhandahalls av kommunen eller stadskontoret.

Produkten uppfyller europeiska och nationella krav for sikerhet for enheter och produkter.

Vi forbehaller oss rétten att gora andringar i text, design och produktdata utan féregaende meddelande.
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Ayarmté KOple/Kupia, oG EVXAPLOTOV|IE TIOL AYOPACATE TO TPOIOV Hag!

IIpwv xpnotponomoete o Tpoioy, Stafdote T Tapakdt® oSnyieg yio T CwOTH XproT TOL TPOIGVTOG.

DuAGETE OUTO TO EYXEIPIBIO YA HEAAOVTIKT] AVX@OPE KOl aKOAOLOT|0TE TIG OLOTATELG TOV, KABADG 1] U1 CUHHOPPXOT) HTOPEL VX AMOTEAETEL ATELAT|

ywx ) {wn 1 TV vyela.

E®APMOT'H KAI ITEPITPA®H

H {ovn veompeviov eivor éva Kavotopo agecovdp mov vrootnpilel mn Sadikacio anwAelng Papoug, BeATdVEL T OTACT TOU COHATOG KOL
LTIOOTNPLLEL TOLG KOIALXKOVG UG KOTA T Sidpkela g mpondvnong. Kataokevaopévn amd vPnAng motdtnTag VEOTIPEVIO, 1| {MVN TIAPEXEL ESAPETIKN
evehi&ia, aveon kat avBekTikOTNTA. XA&pN 0TIG BeppoSpacTiKég ToL 1810TNTEG, Pondd otV adénomn g Beppokpaciag TOL COUATOG OTNV TIEPLOXT TNG
KOWAliG, 1 omoia voatnpidel TNV kavon Almovg Kat TNV anoBoAn Twv ToéVaOV HECK TOL 18pOTA.

Y0vBeomn vAkoL: 60% moAveoTépag, 40% vaiov

®PPONTIAA KAI KAGAPIXMOX

Mo va Statnproete Ty TOWOTNTA TOL LAIKOV, akoAoLBNOTE TIg MapaKAT® 0dnyieg Ppovtidag. To mpoiov pmopel va mAvBel oe MALVTAPLO poLXWV
OOHPOVA |E TIG CUOTAOELG TOL KATROKELOOTH.

INAENETAI MET. ITTPOT'PAMMA 40°C I'TA £YNGETIKA
| 40°] VOASMATA E MHN STETNOKA®APISTE
a MH EIAEPQNETE 5¢) MHN XTEI'NQZETE
* MH XPHXEIMOIIOIEITE AEYKANTIKA m MH MOYZIZETE KAI MHN ETYWETE
OAHI'TEX AXDPAAEIAY
®  TUVIOTATOL VO TTAEVETE TO PTAOLLAKL TIPLV TNV TPOTI XPHON.
®  Avutd To Tpoiov pmopel va xpnotponon el and modid nAiog amo 8 eTMOV Kat Ao ATOHA HE HEIOHEVEG COPATIKES, 01aBNTNPLOKEG 1)
S1avonTIKEG IKAVOTNTEG 1 EAAEWIT EPTIELPLOG 1] YVAOTG, €4V TOUG €xeL S0Bel emiBAeym 1] 08nyleg OXETIKG HE TNV AOQAAN XPTIOT) TOL
TPOIOVTOG KL KATAVOOUV TOUG KIVEUVOUG TTOV EUTIEPLEXOVTAL.
®  Ta mondix dev mpénel va mailovv pe 1O TPOidv.
® O kaBoplopog Kot 1) cuvTHproT Sev mpEMeL va ekteAovvTal amd mandié xwpig enifAeym.
® Befowbeite 011 T VAIKG cuokevaaiag Sev agrvovial xopic emifAeym. Ta moudid pmopet va apyicovy va naifovy padi toug, Kat mov eivat
emkivuvo.
®  AmoUyete TnyEg MUpKOyLaG: To prmAou{dkt Sev elvan mupIHAYO, EMOHEVHOG KPATHOTE TO HOKPLX KTIO XVOLXTEG PAOYEC, KEPLK, KARAOPLPEP KOl
GAAeG iNyEG BeppoOTNTOG.
®  AkolouBnote 11g ovotdoelg mMAvoipatog: To PTAOLIAKL TIPETEL VO TIAEVETOL CUHPGOVX HIE TIG GLOTAOELG TOL KaTaoKevaoT. H vmepBoika
vynAn Beppokpaocia mMAOONG 1| 1| Xp110T| AKATAAANA®Y KaBaploTIKGOV propel vor BAGYEL TO VATKO KOl VOl HELWTEL TNV AVTOXT] TOV.
®  DpovTioTE TO TOVKGNLO0 VX [NV Eival TTOAD GTEVO YIX VO LNV TIEPLOPICETE TNV KUKAOQOPIX TOL AipATOGC.
®  To va popAaTe TO HTAOLIAKL Yot TOAD KOpO PTOPEL Vo TIPOKAAETEL SUGPOPIX. ZLVIOTATOL 1| XPTOT] TOL OX1 TEPLOGOTEPO QMO 2-3 MPEG TNV
nuépa.
®  TTA€VETE TOKTIKA TO PTTAOL{AKL OOG YO VO OTIOQUVYETE TOV EPEBIGRO TOL GEPIATOG TTIOL TIPOKAAELTAL OO TOV 16pOTA.
®  Ed&v epgaviotel movog, ahhepyia 1} epeBlopdg Tov G€pHATOC, OTAPATNOTE RUEGHG VA XPT|OLHOTIOLEITE TO PHTTAOV{AKL.
®  To pmAov{aKl amd veorpévio Sev TPOOPILETAL YIX EYKVEG YUOVAIKEG,
®  Eqv éyete omovOLAIKI oTHAN 1] GAAO TIPOPANHA LYELXG, CUHBOVAEVTEITE TO YIOTPO GOG TIPLV XPT|OLHOTIOUOETE TO PTTAOLLAKL.
®  Yyviotovron StoAsippota Katd ) xprion, e181kd o vYmAdTepeg Beppokpacieg Swpatiov.
® TIpoooyn ota modid: To TOLKALO0 OO VEOTPEVIO eV eival TTanKvidl Kot T ToS1d TIPETEL VX TO XPT|OLHOTOL00V LTO TV eMifAswn
evnAikov.
®  AmoBrkevon: Metd ) xprion, T0 HTAOL{AKL TIPETEL VA PLARCOETAL G€ ENPO HEPOG, HAKPLA OO LYPATIA, Yix va amo@evyDel n avamtugn
HOUXAOG 1} SUCAPETTEG OTPEG.
®  To mpoidv TPEMEL TAVTA VA XPT|OLHOTIOLEITAN OTIWG TIPOOpideTan.



@ XYMBOYAEX KAI ITIAHPO®OPIEZ I'lA TH ATAXEIPIXH METAXEIPISMENQN YYSXKEYAYXIQN

G H cvokevaoia elvon KATaokeLAopEVT Amd GIAIKG TIPOG TO TEPIBAAAOV VAIKG TIOL HTIOPOVY VX amopplpBovV OTo TOTIKO 0OG KEVTPO
QVOKOKA®OT|G.

ﬁ To xpnoponompévo vAKO cuvokevaoiag Ba mpénet va mapadideton o€ onpeio GLAAOYTG AMOPPILPATOY TIOL OPILETAL OO TIG TOTIKES
apxéc. ITAnpo@opieg oxeTkd He TOV TPOTO amMOPPYMG EVOG XPT|OLHOTION HEVOL TIPOIOVTOG TIXPEXOVTAL OTIO TO YPXQPEL0 TOL S1HOL 1) TG
TIOATG.

To npoidv MANpol TIg ELPOTATKEG Kol EBVIKEG AMONTHOELG YIX TNV ACQPAAELN GLOKEVOV KAl TIPOIOVTMV.

Alatnpovpe To Sikalwpo va Kdvovpe aAAayEG 0To Keijevo, To ax€10 Kot ta dedopéva IpoidvTog xwpig mponyoLevn eldonoinon.
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Stimate domnule/doamna, va multumim ca ati achizitionat produsul nostru!

Tnainte de a utiliza produsul, vd rugdm s cititi instructiunile de mai jos pentru utilizarea corectd a produsului.

Va rugam sa pastrati acest manual pentru referinte viitoare si sa urmati recomandarile acestuia, deoarece nerespectarea poate reprezenta 0 amenintare

pentru viatd sau sanatate.

APLICATIE SI DESCRIERE

Centura din neopren este un accesoriu inovator care sustine procesul de slabire, imbunatateste postura corpului si sustine muschii abdominali in
timpul antrenamentului. Realizata din neopren de Tnaltd calitate, centura ofera o flexibilitate excelentd, confort la purtare si durabilitate. Datorita
proprietatilor sale termoactive, ajutd la cresterea temperaturii corpului In zona abdominald, ceea ce sustine arderea grasimilor si eliminarea toxinelor
prin transpiratie.

Compozitie material: 60% poliester, 40% nailon

INGRLJIRE SI CURATARE

Pentru a mentine calitatea materialului, urmati instructiunile de ingrijire de mai jos. Produsul poate fi spalat in masina de spalat rufe conform
recomandarilor producatorului.
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LAVABIL LA MASINA MAX. PROGRAM 40°C PENTRU §
TESSUTI SINTETICE E NU CURATATI CHIMIC
NU CALCATI N NU USCATA
ANU SE FOLOSI INALBITOR m NU IMBIERTI SAU TORTI

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA

Este

recomandabil sa spalati tricoul Tnainte de prima utilizare.

Acest produs poate fi utilizat de catre copiii cu varsta de la 8 ani si de catre persoane cu capacitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau

cu lipsa de experienta sau cunostinte daca au primit supraveghere sau instructiuni privind utilizarea Tn siguranta a produsului si inteleg
pericolele implicate.

Copiii nu trebuie sa se joace cu produsul.

Curatarea si Intretinerea nu trebuie efectuate de copii fara supraveghere.

Asigurati-va ca materialele de ambalare nu sunt ldsate nesupravegheate. Copiii pot Incepe sd se joace cu ei, ceea ce este periculos.

Evitati sursele de foc: tricoul nu este rezistent la foc, asa ca tineti-1 departe de flacari deschise, lumanari, calorifere si alte surse de caldura.

Urmati recomandarile de spalare: tricoul trebuie spélat conform recomandarilor producatorului. O temperatura prea mare de spalare sau

utilizarea agentilor de curatare inadecvati pot deteriora materialul si pot reduce durabilitatea acestuia.

Asigurati-va ca camasa nu este prea stransd pentru a nu restrictiona circulatia sangelui.

Purtarea tricoului prea mult timp poate provoca disconfort; Se recomanda utilizarea sa nu mai mult de 2-3 ore pe zi.

Spalati-va tricoul in mod regulat pentru a evita iritarea pielii cauzata de transpiratie.

Daca apare durere, alergie sau iritatie a pielii, nu mai folositi tricoul imediat.

Tricoul din neopren nu este destinat femeilor Tnsarcinate.

Daca aveti o coloana vertebrala sau alta problema de sanatate, consultati-va medicul Tnainte de a folosi tricoul.

Se recomanda pauze in timpul utilizarii, n special la temperaturi mai ridicate ale camerei.

Atentie copiilor: Camasa din neopren nu este o jucarie si copiii ar trebui sd o foloseasca sub supravegherea unui adult.

Depozitare: Dupa utilizare, tricoul trebuie depozitat intr-un loc uscat, ferit de umezeala, pentru a preveni aparitia mucegaiului sau a

mirosurilor neplacute.

Produsul ar trebui sa fie intotdeauna utilizat conform destinatiei.

SFATURI SI INFORMATII PRIVIND GESTIONAREA AMBALAJULUI UTILIZAT
Ambalajul este realizat din materiale ecologice care pot fi aruncate la centrul local de reciclare.

Materialul de ambalare folosit trebuie livrat la un punct de colectare a deseurilor desemnat de autoritatile locale. Informatiile despre
modul de eliminare a unui produs uzat sunt furnizate de catre oficiul comunal sau al orasului.

Produsul indeplineste cerintele europene si nationale pentru siguranta dispozitivelor si produselor.



Ne rezervam dreptul de a face modificari textului, designului si datelor produsului fara notificare prealabila.
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Prezado senhor/senhora, obrigado por adquirir nosso produto!

Antes de usar o produto, leia as instru¢des abaixo para o uso adequado do produto.

Guarde este manual para referéncia futura e siga suas recomendacdes, pois 0 ndo cumprimento pode representar uma ameaga a vida ou a sauide.

APLICACAO E DESCRICAQ

O cinto de neoprene é um acessorio inovador que auxilia no processo de perda de peso, melhora a postura corporal e apoia a musculatura abdominal
durante o treino. Feito de neoprene de alta qualidade, o cinto oferece excelente flexibilidade, conforto de uso e durabilidade. Gragas as suas
propriedades termoativas, ajuda a aumentar a temperatura corporal na regido abdominal, o que auxilia na queima de gorduras e na eliminacdo de
toxinas através do suor.

Composicdo do material: 60% poliéster, 40% nylon
CUIDADOS E LIMPEZA

Para manter a qualidade do material, siga as instru¢des de cuidados abaixo. O produto pode ser lavado em maquina de lavar conforme recomendacdo
do fabricante.
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INSTRUCOES DE SEGURANCA

LAVAVEL A MAQUINA MAX. PROGRAMA 40°C PARA -
TECIDOS SINTETICOS E NAO LAVAR A SECO
NAO ENGOMAR 5 NAO SEQUE
NAO UTILIZAR ALVEJANTE m NAO MERGULHE NEM TORCA

ar

i

E aconselhavel lavar a camiseta antes do primeiro uso.

Este produto pode ser utilizado por criangas a partir dos 8 anos de idade e por pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais
reduzidas ou com falta de experiéncia ou conhecimento, desde que tenham recebido supervisdo ou instrucdes sobre a utilizagdo segura do
produto e compreendam os perigos envolvidos.

As criangas ndo devem brincar com o produto.
A limpeza e a manutengdo nao devem ser realizadas por criangas sem supervisao.

Certifique-se de que os materiais de embalagem ndo sejam deixados sem vigilancia. As criancas podem comegar a brincar com eles, o que
é perigoso.

Evite fontes de fogo: A camiseta ndo é resistente ao fogo, portanto mantenha-a longe de chamas, velas, radiadores e outras fontes de calor.

Siga as recomendagdes de lavagem: A camiseta deve ser lavada de acordo com as recomendagdes do fabricante. Uma temperatura de
lavagem demasiado elevada ou a utilizacdo de agentes de limpeza inadequados podem danificar o material e reduzir a sua durabilidade.

Certifique-se de que a camisa ndo esteja muito justa para ndo restringir a circulacdo sanguinea.

Usar a camiseta por muito tempo pode causar desconforto; Recomenda-se usé-lo no méximo 2 a 3 horas por dia.

Lave sua camiseta regularmente para evitar irritacdes na pele causadas pelo suor.

Se ocorrer dor, alergia ou irritacdo na pele, pare imediatamente de usar a camiseta.

A camiseta de neoprene ndo é indicada para gestantes.

Se vocé tem coluna ou outro problema de sadde, consulte seu médico antes de usar a camiseta.

Sao recomendadas pausas durante o uso, especialmente em temperaturas ambientes mais elevadas.

Atencéo as criangas: A camisa de neoprene ndo é um brinquedo e as criancas devem utiliza-la sob supervisdo de um adulto.

Armazenamento: Ap6s o uso, a camiseta deve ser guardada em local seco e longe da umidade, para evitar o crescimento de mofo ou odores
desagradaveis.

O produto deve ser sempre utilizado conforme pretendido.

DICAS E INFORMACOES SOBRE O GESTAQO DAS EMBALAGENS USADAS

A embalagem é feita de materiais ecolégicos que podem ser descartados no centro de reciclagem local.

O material de embalagem usado deve ser entregue num ponto de recolha de residuos designado pelas autoridades locais. As
informagoes sobre como descartar um produto usado sdo fornecidas pela comuna ou prefeitura.

O produto atende aos requisitos europeus e nacionais relativos a seguranca de dispositivos e produtos.

Reservamo-nos o direito de fazer alteracoes no texto, design e dados do produto sem aviso prévio.



BG

YBakaeMu FOCHO,E[I/IHE/FOCHO)KO, 6]1ar0,qap1/1M BY, Ue 3aKyIHXTe Halllus HpOAyKT!

Ipeay 1 U3Mos3BaTe MPOAYKTA, MOJIs, TPOYeTeTe MHCTPYKLMUTE MO-Z0/1y 3a MpaBUJIHa yrioTpeba Ha MPOJYKTa.

Monsi, 3araseTe TOBa PBKOBO/ZICTBO 3a 6’I:,ELEHH/I CIIpaBKH U CJ'IE,E[BHFITE HEeroBUTe IPEropbKY, TBU KaTo HeCrla3BaHeTO MOXKe Aia TIpeACTaB/isABa 3aryiaXa

3d )KMBOTa WX 3[]paBeTo.

IMPWIOXEHWE Y OTIMCAHUE

HeonpeHOBMAT KoslaH e MHOBaTUBEH akcecoap, KOWTO IofrioMara npolrieca Ha oTc/1abBaHe, ofo0psiBa CToiKaTa Ha TSUIOTO U TIOAJbP)Ka KOPEMHHTe
MYCKY/IU 110 BpeMe Ha TPeHMpOBKa. 13paboTeH OT BUCOKOKaueCcTBEeH HEOINpEH, KOJaHbT OCHIypsiBa OT/IMUHA I'bBKABOCT, KOM(OPT MpU HOCEHE U
W3/PBHXK/IMBOCT. BiarozapeHre Ha CBOMTe TePMOAKTHBHHU CBOMCTBa, CIioMara 3a MOBUILIABaHe Ha TeJjleCHaTa TeMIlepatypa B KopeMHara 06/1acT, KOeTo
TI0ZTIoMara “3rapsiHeTo Ha Ma3HUHUTE U eJTMMUHUPAHeTO Ha TOKCUHUTE ype3 MOTTa.

CnbcTaB Ha MaTepuaina: 60% nonuecrep, 40% HaiiioH

I'PDKA 1 ITOYNCTBAHE

3a Ja 3amasdTe KauecTBOTO Ha MaTepuasa, C/ie[jBaiiTe MHCTPYKLMUTE 3a TpWXKa MO-70ny. [IpOAYKTBT MOXKe [a Ce Iepe B TI€payiHs CIIOpef
TIPETIOPBKUTE Ha TIPOM3BOJUTEJISL.

=
A

NHCTPYKIIUHA 3A BE3OIIACHOCT

MOXKE JIA CE [IEPE B MAIIIMHA MAKC. 40°C .
TPOFPAMA 3A CHHTETYUHIL THKAHIT E HE [OJIATAWTE HA XVIMUYECKO YMCTEHE
HE TJIAJIETE 5 HE CYHIETE B cywmsst
HE CE U3BE/IBA m HE HAKVCAWTE U HE U3LIEJBANTE

ar

ITpenopbunTe/HO € Jla U3MepeTe TeHWCKaTa Npeay IMbpBa ynorpeba.

To3u MPOAYKT MOXKe /ia Ce U3II0/I3Ba OT /Jella Ha/ 8-ro/uIiiHa Bb3PACT U OT JIMI[a C HaMa/ieH! (pU3UUeCcKu, CeTUBHU WA YMCTBEHH
CII0COOHOCTY WM JIUTICA Ha OTHMT WM MO3HAHWS, aKko ca o/, Hab/ioieHre WK ca MHCTPYKTHPaHU OTHOCHO 6e30racHOTO U3M0/I3BaHe Ha
MPOJyKTa U pa3bupar CBbpP3aHUTE C TOBA OMACHOCTH.

[Hetjata He TpsibBa Zia CH UTPasAT C MPOAYKTA.
ITouncTBaHeTO ¥ IO/ PBKKaTa He TPsiOBa Zla Cce U3BBPIIBAT OT JeLa 6e3 HaA30p.
VYBeperte ce, ue ONAKOBLYHUTE MaTepHaiy He ca ocTaBeHH Oe3 Hazi3op. [leljata MOrar /ja 3ariouHaT Jia CH UTPasiT € TSIX, KOETO e OIMacHo.

V36srBaliTe M3TOYHMIIM Ha Or'bH: TeHrCKaTa He e OTHEYCTOMUNBA, Taka ue 51 JPBKTe Jjajed OT OTKPUT IUIaMbK, CBeII[H, PafUaTopH U JpyTH
W3TOYHHMLY Ha TOTUIMHA.

CrnepaiiTe penopbKuTe 3a npaHe: TeHncKara TpsibBa Jja ce repe Criopes MPernopbKUTe Ha IPOU3BOAUTeNs. TBbp/ie BUCOKaTa
TeMIieparypa Ha IpaHe WM M3M0JI3BaHeTO Ha HeMOAXO/LIY ITOUMCTBALLY [TPernapaTi MoXe Jia OBpeAr MaTepuaJia v ja Hamali HeroBara
W3/|PBXK/IUBOCT.

VYBepere ce, ue pr3ara He e IIpeKaeHo TACHA, 3a Jja He OrpaH1YaBa KPbBOOOpAlL|eHHUETO.

HoceHeto Ha TeHHMCKaTa TBBpAE ABJIr0 MOXKe Jla IpUurHU AruckoMopT; [IpenopruBa ce fa ce U3M0O3Ba He ToBeue OT 2-3 yaca Ha JieH.
ITepete TeHMCKaTa CH PeJJOBHO, 3a Ja U30erHeTe JpasHeHe Ha KOXKara, IPUUMHEHO OT I10T.

Axo ce nosiBu 60s1Ka, aneprust UMM KOXKHO pa3AipasHeHre, He3abaBHO cIipeTe Jia M3M0/13BaTe TeHWCKara.

HeomnpeHoBaTa TeHHCKa He e Mpe/jHa3HayeHa 3a OpeMeHHHU >KeHH.

Axo nmare rpbOHaueH WK JpYT 34paBOC/IOBeH NpobsieM, KOHCY/ITHpaiiTe ce ¢ Baius jiekap npeay Jja U3Ios3BaTe TeHUCKATa.
TTpernopbyBar ce NPeKbCBaHKS M0 BpeMe Ha ynorpeba, 0cobeHO MpH MO-BUCOKH CTaliHY TeMIIepaTypH.

BHumanue kbM fellata: HeonpeHoBata py3a He e Urpauka U jieljara TpsioBa /ia st M3I10J13BaT 110/, Hab/IrojeHUeTo Ha Bb3pacTeH.

C’bXpaHeHI/IeI Cne,q yHOTpeﬁa, TeHHUCKaTa TpH6Ba Aia Ce CbXpaHsBa Ha CyX0O MsCTO, [iajied OT BJlara, 3a /ia Ce IrpeJoTBpaTy rosgBara Ha
MYXBbJT WIN HETIpUATHU MUPU3MU.

TTpoayKTHT BUHArK TpsibBa /ia ce WU3I0/13Ba N0 NpeHa3HauYeHHe.

CBBETH 1 TH®OPMAIIUA 3A YITPAB/IEHWE HA M3ITO/I3BAHN OITAKOBKI

OrrakoBKara e HaripaBeHd OT €KOJIOTUYHO UHMCTHU MaTepra/ikd, KOUTO MOrar Aad 6’]:,an M3XBBPJ/IEHU B MECTHUA LEHTHP 3a PeLIMK/IMpaHe.

V3r10/13BaHUAT OMIAKOBbUEH MaTepHuas TpsibBa Aa Ob/ie TpefiaZieH B MyHKT 3a ChOMpaHe Ha OTMa/bIY, ONPe/e/ieH OT MECTHUTE BIACTH.
Wudopmanus 3a ToBa Kak Jja U3XBbP/INMTe M3I0/I3BaH MPOAYKT Ce TIPefoCTaBst OT OOIMHCKATa WM TPajicka Cryxoa.

[TpoAyKTHT OTroBapsi Ha eBPOIeMCKUTe U HalJOHATHY M3UCKBaHMS 3a 0e301acHOCT Ha ypeauTe ¥ POAYKTHTE.



3arasBamMe C¥ IPaBOTO Jja IPABMM TIPOMEHHU B TEKCTa, J3aiiHa U JaHHUTe 3a MPOAyKTa 0e3 TpeJiBapUTeTHO yBeIOMIIEHHE.
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Tisztelt Holgyem/Uram! Koszonjiik, hogy termékiinket vasérolta!
A termék hasznalata el6tt kérjiik, olvassa el az alabbi utasitdsokat a termék megfelel6 hasznalatahoz.

Kérjiik, 6rizze meg ezt a kézikonyvet kés6bbi hasznalatra, és kovesse a benne foglalt ajanlasokat, mivel a be nem tartasa veszélyt jelenthet az életre
vagy az egészségre.

PALYAZAT ES LEIRAS
A neoprén 6v egy innovativ kiegészit6, amely tdmogatja a fogyas folyamatat, javitja a testtartast és tamogatja a hasizmokat edzés kozben. A kivalo

mindségii neoprénbdl késziilt 6v kivalé rugalmassagot, viselési kényelmet és tartdssagot biztosit. Termoaktiv tulajdonsdgainak kdszénhet6en segit
novelni a testh6mérsékletet a has teriiletén, ami elGsegiti a zsirégetést és a méreganyagok verejtéken keresztiili eltavolitasat.

Anyagosszetétel: 60% poliészter, 40% nylon

GONDOZAS ES TISZTITAS

Az anyag mindségének megdrzése érdekében kovesse az alabbi kezelési utasitdsokat. A termék a gyartd ajanlasa szerint moségépben moshaté.

GEPI MOSAS MAX. 40°C PROGRAM SZINTETIKUS : .
SZOVETEKHEZ E VEGYILEG NEM TISZTITHATO
a VASALNI TILOS N NE SZARITJA SZARITOgépben
* NE HASZNALJON FEHERITOT m NE AZTASSA VAGY CSARASA

BIZTONSAGI UTASITASOK

® A pdldt az elsd hasznélat el6tt tanacsos kimosni.

®  Ezt aterméket 8 évesnél idGsebb gyermekek, valamint csokkent fizikai, érzékszervi vagy mentélis képességekkel rendelkezd, illetve

tapasztalattal vagy tudassal nem rendelkez6 személyek hasznélhatjak, ha feliigyeletet kaptak, vagy a termék biztonsdgos hasznalatara
vonatkozé utasitdsokat kaptak, és megértették az ezzel jar6 veszélyeket.

®  Gyermekek nem jatszhatnak a termékkel.

® A tisztitast és a karbantartast gyermekek feliigyelet nélkiil nem végezhetik.

e  Ugyeljen arra, hogy a csomagoléanyagok ne maradjanak feliigyelet nélkiil. A gyerekek elkezdhetnek jatszani veliik, ami veszélyes.
®  Kertilje a tlizforrdsokat: A p6lé nem tiizalld, ezért tartsa tavol nyilt langtél, gyertyaktdl, radidtoroktol és egyéb héforrasoktol.

® Kovesse a mosasi ajanlasokat: A pélot a gyart6 ajanlasai szerint kell mosni. A til magas mosasi hémérséklet vagy a nem megfeleld
tisztitdszerek hasznalata kérosithatja az anyagot és csokkentheti annak tartdssagat.

e  Ugyeljen arra, hogy az ing ne legyen tiil sziik, hogy ne korlatozza a vérkeringést.

® A pdlé til hosszi viselése kényelmetlenséget okozhat; Hasznalata nem javasolt napi 2-3 érandl tovabb.

® Rendszeresen mossa ki a poléjat, hogy elkertiilje az izzadsag okozta bérirritaciot.

® Ha fajdalom, allergia vagy bérirritacié 1ép fel, azonnal hagyja abba a pélé hasznalatat.

® A neoprén p6l6 nem terhes nék szamara késziilt.

®  Ha gerincproblémadi vagy egyéb egészségligyi problémai vannak, a p6l6 hasznélata el6tt konzultaljon orvosaval.

®  Hasznalat kozben sziinetek javasoltak, kiillonosen magasabb szobahémérsékleten.

®  Gyermekek figyelmébe: A neoprén ing nem jaték, és a gyermekek felnétt feliigyelete mellett hasznalhatjak.

®  Tarolas: Haszndlat utan a polot szaraz helyen, nedvességtdl védve kell tarolni, hogy elkeriiljiik a penészedést és a kellemetlen szagokat.

® A terméket mindig rendeltetésszeriien kell hasznalni.

@  TIPPEK ES INFORMACIOK A HASZNALT CSOMAGOLASOK KEZELESEHEZ

G A csomagolés kornyezetbarat anyagokbol késziilt, amelyeket a helyi djrahasznosité kézpontban lehet leadni.
A haszndlt csomagol6anyagokat a helyi hatésagok dltal kijelolt hulladékgytijté helyre kell szallitani. A haszndlt termék
artalmatlanitasara vonatkozo informdcidkat a telepiilés vagy a varosi hivatal ad.

A termék megfelel a késziilékek és termékek biztonsagara vonatkozé eurdpai és nemzeti kovetelményeknek.

Fenntartjuk a jogot a szoveg, a design és a termékadatok el&zetes értesités nélkiili valtoztatasara.



DK
Keere hr/fru, tak fordi du har kebt vores produkt!

For du bruger produktet, skal du lese instruktionerne nedenfor for korrekt brug af produktet.

Gem venligst denne vejledning til fremtidig reference og fglg dens anbefalinger, da manglende overholdelse kan udggre en trussel mod liv eller

helbred.

ANVENDELSE OG BESKRIVELSE

Neoprenbeltet er et innovativt tilbehgr, der understatter vaegttabsprocessen, forbedrer kropsholdningen og stgtter mavemusklerne under treening.
Beltet er lavet af hgjkvalitets neopren og giver fremragende fleksibilitet, beerekomfort og holdbarhed. Takket vere dets termoaktive egenskaber
hjelper det med at sge kropstemperaturen i maveomradet, hvilket understetter fedtforbreending og eliminering af toksiner gennem sved.

Materialesammensetning: 60% polyester, 40% nylon

PLEJE OG RENGOYRING

For at bevare kvaliteten af materialet skal du fglge plejeinstruktionerne nedenfor. Produktet kan vaskes i vaskemaskine efter producentens

anbefalinger.
o
MASKINVASK MAX. 40S TCOPFI;%ICD;,RAM TIL SYNTETISKE E MA IKKE KGRRENS
a STRYG IKKE (8¢} MA TKKE torretumbles
* BLEG IKKE m MA IKKE BLODGE ELLER VREDE

SIKKERHEDSINSTRUKTIONER

Det er tilradeligt at vaske T-shirten for farste brug.

Dette produkt kan bruges af bgrn fra 8 ar og af personer med nedsatte fysiske, sensoriske eller mentale evner eller manglende erfaring eller
viden, hvis de har faet opsyn eller instruktion i sikker brug af produktet og forstar de involverede farer.

Bern ma ikke lege med produktet.

Renggring og vedligeholdelse ma ikke udferes af bern uden opsyn.

Sarg for, at emballagematerialer ikke efterlades uden opsyn. Bgrn kan begynde at lege med dem, hvilket er farligt.

Undga brandkilder: T-shirten er ikke brandsikker, sa hold den vak fra dben ild, stearinlys, radiatorer og andre varmekilder.

Folg vaskeanbefalinger: T-shirten skal vaskes efter producentens anbefalinger. For hgj vasketemperatur eller brug af uegnede
renggringsmidler kan beskadige materialet og reducere dets holdbarhed.

Serg for, at skjorten ikke er for stram for ikke at begranse blodcirkulationen.

At beere T-shirten for leenge kan give ubehag; Det anbefales ikke at bruge det leengere end 2-3 timer om dagen.

Vask din T-shirt regelmeessigt for at undga hudirritation forarsaget af sved.

Hvis der opstdr smerter, allergi eller hudirritation, skal du stoppe med at bruge T-shirten med det samme.

Neopren-t-shirten er ikke beregnet til gravide.

Hvis du har en rygsgijle eller andre helbredsproblemer, skal du kontakte din leege, for du bruger T-shirten.

Pauser anbefales under brug, iser ved hgjere rumtemperaturer.

Opmerksomhed pa bgrn: Neoprenskjorten er ikke et legetgj, og bgrn bgr bruge den under opsyn af voksne.

Opbevaring: Efter brug skal T-shirten opbevares pa et tart sted, vaek fra fugt, for at forhindre vaekst af mug eller ubehagelige lugte.

Produktet skal altid bruges efter hensigten.

TIPS OG INFORMATION OM HANDTERING AF BRUGT EMBALLAGE
Emballagen er lavet af miljgvenlige materialer, som kan afleveres pa din lokale genbrugsplads.

Brugt emballagemateriale skal afleveres til et affaldsindsamlingssted udpeget af lokale myndigheder. Oplysninger om, hvordan man
bortskaffer et brugt produkt, gives af kommunen eller bykontoret.

Produktet opfylder europeiske og nationale krav til sikkerhed for apparater og produkter.

Vi forbeholder os retten til at foretage @ndringer i tekst, design og produktdata uden forudgaende varsel.
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VéZeny pan/pani, dakujeme, Ze ste si zakiipili nas produkt!
Pred pouZitim produktu si precitajte nizsie uvedené pokyny pre spravne pouZivanie produktu.
Uschovajte si tento navod pre budiice pouZitie a dodrZujte jeho odporicania, pretoZe nedodrzanie méZe predstavovat’ ohrozenie Zivota alebo zdravia.

APLIKACIA A POPIS

Neoprénovy pés je inovativny doplnok, ktory podporuje proces chudnutia, zlepSuje drZanie tela a podporuje brusné svaly pocas tréningu. Opasok
vyrobeny z vysoko kvalitného neoprénu poskytuje vynikajicu pruznost’, pohodlie pri noseni a odolnost. Vd'aka svojim termoaktivnym vlastnostiam
pomaha zvySovat’ telesnti teplotu v oblasti brucha, ¢im podporuje spal'ovanie tukov a vylucovanie toxinov prostrednictvom potu.

Materidlové zloZenie: 60% polyester, 40% nylon

STAROSTLIVOST A CISTENIE

Aby ste zachovali kvalitu materialu, postupujte podla nizZSie uvedenych pokynov na udrzbu. Vyrobok je mozné prat' v pracke podla odporucani
vyrobcu.

PRAT V PRACKE MAX. 40°C PROGRAM PRE . L. .
SYNTETICKE LATKY E NECISTITE SUCHYM CISTENIM
a NEZEHLITE NG NESUSTE v susicke
* NEBIELIT m NENAMACAJTE ANI NEZMACAJTE
BEZPECNOSTNE POKYNY

®  Pred prvym pouZitim je vhodné tricko vyprat'.

®  Tento vyrobok m6Zu pouZzivat deti vo veku od 8 rokov a osoby so zniZenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo duSevnymi schopnostami
alebo s nedostatkom skusenosti alebo znalosti, ak boli pod dohl'adom alebo boli poucené o bezpe¢nom pouZivani vyrobku a rozumeji
moznym rizikam.

®  Deti sa s vyrobkom nesmu hrat’.

e  (istenie a tidrzbu nesmii vykonavat deti bez dozoru.

®  Dbajte na to, aby obalové materialy nezostali bez dozoru. Deti sa s nimi mo6zu zacat’ hrat, ¢o je nebezpecné.

®  Vyhnite sa zdrojom ohnia: Tricko nie je odolné voci ohtiu, preto ho drZte mimo dosahu otvoreného ohiia, svieCok, radidtorov a inych
zdrojov tepla.

® DodrZiavajte odportcania pre pranie: Tricko by ste mali prat’ podl'a odporticani vyrobcu. Prili§ vysoka teplota prania alebo pouZitie
nevhodnych Cistiacich prostriedkov méZe poskodit’ material a zniZit' jeho Zivotnost'.

®  Uistite sa, Ze ko3el'a nie je prili$ tesn4, aby neobmedzovala krvny obeh.

®  Prili§ dlhé nosenie tricka m6Ze spdsobit’ nepohodlie; Odportca sa pouZzivat’ nie dlhSie ako 2-3 hodiny denne.

®  DPerte si tricko pravidelne, aby ste predisli podraZdeniu pokozky spdsobenému potom.

® Ak sa objavi bolest, alergia alebo podrazdenie pokozky, okamZite prestarite tricko pouZivat'.

®  Neoprénové tricko nie je urcené pre tehotné Zeny.

® Ak maéte chrbticu alebo iny zdravotny problém, pred pouZitim tricka sa poradte s lekarom.

®  Pocas pouZzivania sa odporucaju prestavky, najma pri vyssich izbovych teplotach.

®  Pozor pre deti: Neoprénové tricko nie je hracka a deti by ho mali pouZivat’ pod dohl'adom dospelej osoby.

®  Skladovanie: Tricko by malo byt po pouZiti uskladnené na suchom mieste, mimo dosahu vlhkosti, aby sa zabranilo rastu plesni alebo
neprijemnych pachov.

®  Vyrobok by sa mal vZdy pouZivat podla urcenia.

[ TIPY A INFORMACIE TYKAJUCE SA NAKLADANIA S POUZITYMI OBALMI

W Obal je vyrobeny z ekologickych materidlov, ktoré je mozné zlikvidovat' v miestnom recyklacnom stredisku.
PouZity obalovy materidl odovzdajte na zberné miesto uréené miestnymi tiradmi. Informdcie o likvidacii pouZitého vyrobku poskytuje
obec alebo mestsky trad.

Vyrobok spiiia eurépske a narodné poZiadavky na bezpetnost zariadeni a produktov.
Vyhradzujeme si pravo na zmeny v texte, dizajne a produktovych tidajoch bez predchadzajiceho upozornenia.
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Arvoisa vastaanottaja, kiitos tuotteemme ostamisesta!
Ennen kuin kaytét tuotetta, lue alla olevat ohjeet tuotteen oikeasta kaytosta.

Sdilytd tdama opas myohempada tarvetta varten ja noudata sen suosituksia, silld ohjeiden noudattamatta jattaminen voi aiheuttaa hengenvaaran tai
terveyden.

SOVELLUS JA KUVAUS

Neopreenivyd on innovatiivinen lisédvaruste, joka tukee laihdutusprosessia, parantaa kehon ryhtid ja tukee vatsalihaksia harjoituksen aikana.
Korkealaatuisesta neopreenista valmistettu vyd tarjoaa erinomaisen joustavuuden, kadyttdmukavuuden ja kestdvyyden. Termoaktiivisten
ominaisuuksiensa ansiosta se auttaa nostamaan kehon lampétilaa vatsan alueella, miké tukee rasvanpolttoa ja myrkkyjen poistumista hien kautta.

Materiaalin koostumus: 60% polyester, 40% nylon

HUOLTO JA PUHDISTUS
Sdilyttadksesi materiaalin laadun, noudata alla olevia hoito-ohjeita. Tuote voidaan pestd pesukoneessa valmistajan suositusten mukaisesti.

Konepestava MAX. 40°C OHJELMA SYNTEETTISILLE o
KANKAILLE E ALA KUIVAPUHDISTUS
a ALA SILITA N ALA rumpukuivausta
* ALA VALKAA XA ALA LIOTTA TAI Vaénni
TURVALLISUUSOHJEET

®  T-paita kannattaa pestd ennen ensimmaistd kayttoa.

®  Titd tuotetta voivat kéyttda yli 8-vuotiaat lapset ja henkil6t, joiden fyysiset, aisti- tai henkiset kyvyt ovat heikentyneet tai joilla ei ole
kokemusta tai tietoa, jos heitd valvotaan tai heille on annettu ohjeita tuotteen turvallisesta kdytostd ja he ymmartavat siihen liittyvét vaarat.

® Tapset eivit saa leikkid tuotteella.
® [ apset eivit saa suorittaa puhdistusta ja huoltoa ilman valvontaa.
®  Varmista, ettd pakkausmateriaaleja ei jatetd ilman valvontaa. Lapset voivat alkaa leikkia niilld, miké on vaarallista.

®  Valta tulipalon ldhteitd: T-paita ei ole tulenkestdvd, joten pidd se poissa avotulesta, kynttiloistd, lampdopattereista ja muista
lammonléhteistd.

®  Noudata pesusuosituksia: T-paita tulee pestd valmistajan suositusten mukaisesti. Liian korkea pesuldmpétila tai sopimattomien
puhdistusaineiden kayttd voi vaurioittaa materiaalia ja heikentdd sen kestavyytta.

®  Varmista, ettd paita ei ole liian tiukka, jotta se ei rajoita verenkiertoa.

® Liian pitkd T-paidan kédyttaminen voi aiheuttaa epdmukavuutta; On suositeltavaa kéyttdd sitd enintdén 2-3 tuntia paivassa.
®  Pese T-paitasi saannollisesti valttddksesi hien aiheuttamaa ihoérsytysta.

®  Jos ilmenee kipua, allergiaa tai ihodrsytystd, lopeta T-paidan kaytt6 vélittomasti.

®  Neopreeni T-paita ei ole tarkoitettu raskaana oleville naisille.

®  Jos sinulla on selkédranka tai muita terveysongelmia, keskustele l4dkérisi kanssa ennen T-paidan kayttoa.

® Taukoja suositellaan kdyton aikana, erityisesti korkeammissa huoneldmpétiloissa.

® Huomio lapsille: Neopreenipaita ei ole lelu ja lasten tulee kdyttda sitd aikuisen valvonnassa.

®  Siilytys: Kdyton jalkeen T-paita tulee sdilyttad kuivassa paikassa, suojassa kosteudelta, jotta véltetddn homeen tai epamiellyttavien hajujen
muodostuminen.

® Tuotetta tulee aina kéyttda tarkoitetulla tavalla.

® VINKKEJA JA TIETOA KAYTETTYJEN PAKKAUSTEN HALLINTAAN

G Pakkaus on valmistettu ympaéristoystéavallisistd materiaaleista, jotka voidaan hévittaa paikallisessa kierratyskeskuksessa.
Kaytetty pakkausmateriaali tulee toimittaa paikallisten viranomaisten maaraamaéan jatteenkerdyspisteeseen. Tietoja kdytetyn tuotteen
hévittamisestd antaa kunnan tai kaupungin virasto.

Tuote tayttad eurooppalaiset ja kansalliset laitteiden ja tuotteiden turvallisuusvaatimukset.

Piddtamme oikeuden tehdd muutoksia tekstiin, suunnitteluun ja tuotetietoihin ilman ennakkoilmoitusta.
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Gerbiamasis Pone/Ponia, dékojame, kad jsigijote miisy gaminj!

Prie$ naudodami gaminj, perskaitykite toliau pateiktas instrukcijas, kaip tinkamai naudoti gaminj.

ISsaugokite §j vadova, kad galétuméte pasinaudoti ateityje, ir vadovaukités jo rekomendacijomis, nes jos nesilaikymas gali kelti pavoju gyvybei arba

sveikatai.

PRASYMAS IR APRASYMAS

Neopreno dirZas — tai inovatyvus priedas, palaikantis svorio metimo procesa, gerinantis kiino laikysenq ir palaikantis pilvo raumenis treniruotés
metu. Pagamintas i aukStos kokybés neopreno, dirZas uZtikrina puiky lankstumga, patoguma dévéti ir ilgaamZiSkuma. Dél savo termoaktyviy savybiy
jis padeda padidinti kiino temperatiira pilvo srityje, o tai skatina riebaly deginima ir toksiny paSalinima per prakaita.

MedZiagos sudétis: 60% poliesteris, 40% nailonas

PRIEZIURA IR VALYMAS

Kad islaikytuméte medZiagos kokybe, vadovaukités toliau pateiktomis prieZiiiros instrukcijomis. Gaminj galima skalbti skalbimo maSinoje pagal
gamintojo rekomendacijas.

407

=
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MASINA PLAUTI MAKS. 40°C SINTETINIY AUDINIU E NEVALYKITE SAUSIO VALYMO

PROGRAMA
NELYGINTI ) NEdziovinkite dZiovykléje
NEBALINTI x4 NEMIRKINKITE IR NEVERKITE

SAUGOS INSTRUKCI1JOS

Prie$ pirma naudojima marskinélius patartina iSskalbti.

Si gaminj gali naudoti vaikai nuo 8 mety ir asmenys, turintys riboty fiziniy, jutiminiy ar protiniy gebéjimy arba neturintys patirties ar Ziniy,
jei jie yra priziarimi arba yra instruktuojami apie saugy gaminio naudojima ir supranta su tuo susijusius pavojus.

Vaikai neturi Zaisti su gaminiu.

Vaikai negali valyti ir priZidréti be prieZitiros.

Isitikinkite, kad pakavimo medZiagos néra paliktos be prieziiiros. Vaikai gali pradéti su jais Zaisti, o tai pavojinga.

Venkite ugnies Saltiniy: marskinéliai néra atspartis ugniai, todél laikykite juos atokiai nuo atviros liepsnos, Zvakiy, radiatoriy ir kity Silumos
Saltiniy.

Laikykités skalbimo rekomendacijy: Marskinéliai turi bati skalbiami pagal gamintojo rekomendacijas. Per auksta skalbimo temperatiira
arba netinkamy valymo priemoniy naudojimas gali sugadinti medZiagg ir sumazinti jos patvaruma.

Isitikinkite, kad marskiniai néra per anksti, kad nevarZyty kraujotakos.

Per ilgai dévint marskinélius gali kilti diskomfortas; Rekomenduojama naudoti ne ilgiau kaip 2-3 valandas per diena.

Reguliariai plaukite marskinélius, kad iSvengtuméte odos sudirginimo dél prakaito.

Jei atsiranda skausmas, alergija ar odos sudirginimas, nedelsdami nustokite naudoti marskinélius.

Neopreno marskinéliai néra skirti néSc¢iosioms.

Jei turite stuburo ar kity sveikatos problemy, pries naudodami marskinélius pasitarkite su gydytoju.

Naudojimo metu rekomenduojama daryti pertraukas, ypac esant aukstesnei kambario temperatiirai.

Sandéliavimas: po naudojimo marskinélius reikia laikyti sausoje vietoje, atokiau nuo drégmeés, kad nesusidaryty pelésis ar nemaloniis
kvapai.

Produktas visada turi biiti naudojamas pagal paskirtj.

PATARIMAI IR INFORMACIJA APIE NAUDOTU PAKUOCIU TVARKYM
Pakuoté pagaminta i$ aplinkai nekenksmingy medZiagy, kurias galima iSmesti vietiniame perdirbimo centre.

Panaudotos pakavimo medZiagos turi biiti pristatytos i vietos valdZios nurodytq atlieky surinkimo punkta. Informacija, kaip iSmesti
panaudota gaminj, teikia komunos arba miesto biuras.

Gaminys atitinka Europos ir nacionalinius prietaisy ir gaminiy saugos reikalavimus.

Pasiliekame teise keisti teksta, dizaing ir gaminio duomenis be iSankstinio jspéjimo.
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Godatais kungs/kundze! Paldies, ka iegadajaties miisu produktu!
Pirms produkta lietoSanas, liidzu, izlasiet talak sniegtos noradijumus par pareizu produkta lietoSanu.
Lidzu, saglabajiet So rokasgramatu turpmakai uzzinai un ieverojiet tas ieteikumus, jo tas neievéroSana var apdraudét dzivibu vai veselibu.

PIETEIKUMS UN APRAKSTS

Neopréna josta ir inovativs aksesuars, kas atbalsta svara zaudéSanas procesu, uzlabo kermena staju un atbalsta védera muskulus trenina laika.
Izgatavota no augstas kvalitates neopréna, josta nodrosina izcilu elastibu, valkasanas komfortu un izturibu. Pateicoties ta termoaktivajam ipaSibam,
tas palidz paaugstinat kermena temperatiiru védera rajona, kas veicina tauku dedzinasanu un toksinu izvadiSanu caur sviedriem.

Materiala sastavs: 60% poliesters, 40% neilons

KOPSANA UN TIRISANA
Lai saglabatu materiala kvalitati, ievéerojiet talak sniegtos kopSanas noradijumus. Produktu var mazgat velas masina saskana ar razZotaja ieteikumiem.
MAZGAJAMS MASINA MAKS. 40°C PROGRAMMA - —
SINTETISKAJIEM AUDUMIEM E NEDRIKSTTIRIT
a NEDRIKST N NEDRIKST ZAVET
* NEBALINAT m NEMERCEJIET UN NEIZGRISTIET
DROSIBAS NORADIJUMI

®  Pirms pirmas lietoSanas T-kreklu vélams izmazgat.

®  So izstradajumu var lietot bérni no 8 gadu vecuma un personas ar ierobeZotam fiziskam, manu vai garigam spéjam vai pieredzes vai
zinaSanu triikumu, ja viniem ir sniegta uzraudziba vai noradijumi par produkta drosu lietoSanu un vini saprot ar to saistitos riskus.

®  Bérni nedrikst spéléties ar izstradajumu.
®  TiriSanu un apkopi nedrikst veikt bérni bez uzraudzibas.
®  DParliecinieties, vai iepakojuma materiali netiek atstati bez uzraudzibas. Bérni var sakt ar viniem spéléties, kas ir bistami.

®  [zvairieties no uguns avotiem: T-krekls nav ugunsizturigs, tapéc turiet to talak no atklatas liesmas, svecém, radiatoriem un citiem siltuma
avotiem.

® [evérojiet mazgasanas ieteikumus: T-krekls jamazga saskana ar raZotaja ieteikumiem. Parak augsta mazgasanas temperatiira vai
nepiemeérotu tiriSanas lidzeklu izmantoSana var sabojat materialu un samazinat ta izturibu.

® Parliecinieties, ka krekls nav parak stingrs, lai neierobeZotu asinsriti.

®  Parak ilga T-krekla valkaSana var radit diskomfortu; Ieteicams to lietot ne ilgak ka 2-3 stundas diena.

®  Regulari mazgajiet T-krekluy, lai izvairitos no sviedru izraisita adas kairinajuma.

®  Jarodas sapes, alergija vai adas kairinajums, nekavéjoties partrauciet lietot T-kreklu.

®  Neopréna T-krekls nav paredzéts griitniecém.

®  Jajums ir mugurkaula vai citas veselibas problémas, pirms T-krekla lietoSanas konsult&jieties ar savu arstu.

® LietoSanas laika ir ieteicami partraukumi, Ipasi, ja istabas temperatiira ir augstaka.

®  Uzmanibu bérniem: Neopréna krekls nav rotallieta, un bérniem tas jalieto pieauguso uzraudziba.

®  UzglabaSana: Péc lietoSanas T-krekls jauzglaba sausa vieta, prom no mitruma, lai novérstu peléjuma veidoSanos vai nepatikamas smakas.

®  Produkts vienmer jalieto, ka paredzéts.

@ PADOMI UN INFORMACIJA PAR LIETOTA IEPAKOJUMA PARVALDIBU

G Iepakojums ir izgatavots no videi draudzigiem materialiem, kurus var nodot viet&ja parstrades centra.
Izlietotais iepakojuma materials janogada vietgjo varas iestazu noradita atkritumu savakSanas punkta. Informaciju par to, ka
atbrivoties no izlietota produkta, sniedz komiina vai pilsétas parvalde.

Produkts atbilst Eiropas un valsts prasibam attieciba uz iericu un izstradajumu drosibu.

Meés paturam tiesibas bez ieprieksgja bridinajuma veikt izmainas teksta, dizaina un produkta datos.
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Lugupeetud proua, tdname teid meie toote ostmise eest!
Enne toote kasutamist lugege palun allolevaid juhiseid toote digeks kasutamiseks.
Hoidke kdesolev juhend edaspidiseks kasutamiseks alles ja jargige selle soovitusi, sest selle jargimata jatmine vdib ohustada elu voi tervist.

TAOTLUS JA KIRJEL.DUS

Neopreenist voo on uuenduslik aksessuaar, mis toetab kehakaalu langetamise protsessi, parandab kehahoiakut ja toetab treeningu ajal kdhulihaseid.
Kvaliteetsest neopreenist valmistatud vo0 tagab suurepdrase painduvuse, kandmismugavuse ja vastupidavuse. Tédnu oma termoaktiivsetele
omadustele aitab tdsta kehatemperatuuri kdhupiirkonnas, mis toetab rasvapoletust ja toksiinide véljutamist 1dbi higi.

Materjali koostis: 60% poliiester, 40% nailon

HOOILDUS JA PUHASTAMINE
Materjali kvaliteedi s&ilitamiseks jargige allolevaid hooldusjuhiseid. Toodet v3ib pesta pesumasinas vastavalt tootja soovitustele.

MASINAS PESUTAV MAX. 40°C PROGRAMM
SUNTEETILISTE KANGADE PUHUL E MITTE KEEMILISELT PUHASTADA

a ARGE TRUUDIGE (5¢) MITTE trummelkuivata
* MITTE PLEEGENDA m MITTE LEOTA EGA viénata
OHUTUSJUHISED

®  Soovitav on T-sdrk enne esmakordset kasutamist pesta.

®  Seda toodet vaivad kasutada lapsed alates 8. eluaastast ja isikud, kelle fiitisilised, sensoorsed vdi vaimsed voimed on vahenenud voi kellel
puuduvad kogemused voi teadmised, kui neile on antud jarelevalvet vdi neile on antud juhiseid toote ohutuks kasutamiseks ja nad
moistavad kaasnevaid ohte.

® [Lapsed ei tohi tootega méngida.
® Lapsed ei tohi ilma jarelvalveta puhastada ja hooldada.
®  Veenduge, et pakkematerjale ei jdetaks jarelevalveta. Lapsed vdivad hakata nendega mangima, mis on ohtlik.

®  Viitige tuleallikaid: T-sérk ei ole tulekindel, seega hoidke seda eemal lahtisest leegist, kiitinaldest, radiaatoritest ja muudest
soojusallikatest.

®  Jargige pesemissoovitusi: T-sdrki tuleb pesta vastavalt tootja soovitustele. Liiga kdrge pesutemperatuur voi sobimatute puhastusvahendite
kasutamine voib materjali kahjustada ja vdhendada selle vastupidavust.

®  Veenduge, et sérk ei oleks liiga pingul, et mitte piirata vereringet.

® Liiga pikk T-sdrgi kandmine voib pohjustada ebamugavust; Soovitatav on seda kasutada mitte kauem kui 2-3 tundi pdevas.

®  Peske oma T-sérki regulaarselt, et viltida higist pohjustatud nahaérritust.

®  Kui tekib valu, allergia voi nahaérritus, 16petage kohe T-sérgi kasutamine.

®  Neopreenist T-sdrk ei ole moeldud rasedatele.

®  Kui teil on lillisamba v6i muu terviseprobleem, pidage enne T-sérgi kasutamist ndu oma arstiga.

®  Kasutamise ajal on soovitatav teha pause, eriti kdrgemal toatemperatuuril.

®  Tahelepanu lastele: Neopreensark ei ole ménguasi ja lapsed peaksid seda kasutama tdiskasvanu jarelevalve all.

®  Sdiilitamine: Parast kasutamist tuleb T-sarki hoida kuivas kohas, eemal niiskusest, et viltida hallituse voi ebameeldiva 16hna teket.

®  Toodet tuleb alati kasutada ettendhtud viisil.

® NOUANDED JA TEAVE KASUTATUD PAKENDITE HALDAMISE KOHTA

G Pakend on valmistatud keskkonnasdbralikest materjalidest, mille saab dra anda kohalikus taaskasutuskeskuses.
Kasutatud pakkematerjal tuleb toimetada kohalike omavalitsuste poolt médratud jadtmekogumispunkti. Teavet kasutatud toote
utiliseerimise kohta annab omavalitsus v6i linnavalitsus.

Toode vastab Euroopa ja riiklikele seadmete ja toodete ohutuse nduetele.

Jatame endale diguse teha tekstis, kujunduses ja tooteandmetes ette teatamata muudatusi.
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Spostovani, zahvaljujemo se vam za nakup naSega izdelka!
Pred uporabo izdelka preberite spodnja navodila za pravilno uporabo izdelka.
Prosimo, da shranite ta priro¢nik za poznejSo uporabo in upostevate njegova priporocila, saj lahko neupostevanje ogrozi Zivljenje ali zdravje.

UPORABA IN OPIS

Neoprenski pas je inovativen pripomocek, ki podpira proces hujsanja, izboljSa drZo telesa in podpira trebusne miSice med treningom. Izdelan iz
visokokakovostnega neoprena, pas zagotavlja odlicno fleksibilnost, udobje pri noSenju in vzdrzljivost. Zahvaljujo¢ svojim termoaktivnim lastnostim
pomaga zviSati telesno temperaturo v predelu trebuha, kar podpira izgorevanje mascob in izlocanje toksinov s potenjem.

Sestava materiala: 60% poliester, 40% najlon

NEGA IN CISCENJE
Da bi ohranili kakovost materiala, upoStevajte spodnja navodila za nego. Izdelek se lahko pere v pralnem stroju po priporocilih proizvajalca.
PRALNO STROJNO MAKS. 40°C PROGRAM ZA . “oxx
SINTETICNE TKANINE E NE KEMICNO CISCITE
a NE LIKAJTE N NE SUSITE v sugilnem stroju
* NE BELITE m NE NAMAKAJTE ALI OZITE
VARNOSTNA NAVODILA

®  Pred prvo uporabo je priporocljivo, da majico operete.

®  Ta izdelek lahko uporabljajo otroci od 8. leta dalje in osebe z zmanjSanimi fizi¢nimi, senzori¢nimi ali duSevnimi sposobnostmi ali s
pomanjkanjem izkuSenj ali znanja, €e so bili pod nadzorom ali so bili pouceni o varni uporabi izdelka in razumejo s tem povezane
nevarnosti.

®  Otroci se ne smejo igrati z izdelkom.
e (is¢enja in vzdrZevanja ne smejo izvajati otroci brez nadzora.
®  Poskrbite, da embalazni materiali ne ostanejo brez nadzora. Otroci se lahko zacnejo igrati z njimi, kar je nevarno.

® [zogibajte se virom ognja: Majica s kratkimi rokavi ni odporna proti ognju, zato jo hranite pro¢ od odprtega ognja, svec, radiatorjev in
drugih virov toplote.

®  Upostevajte priporoc€ila za pranje: Majico je treba prati v skladu s priporocili proizvajalca. Previsoka temperatura pranja ali uporaba
neustreznih Cistilnih sredstev lahko poSkoduje material in zmanjSa njegovo obstojnost.

®  Pazite, da majica ni pretesna, da ne omejujete krvnega obtoka.

® Predolgo noSenje majice s kratkimi rokavi lahko povzro¢i nelagodje; Priporocljivo je, da ga uporabljate najve¢ 2-3 ure na dan.
®  Majico redno perite, da preprecite draZenje koZe zaradi znoja.

® (e se pojavi bole¢ina, alergija ali draZenje koZe, takoj prenehajte uporabljati majico.

® Neoprenska majica ni namenjena nosecnicam.

® (e imate hrbtenico ali druge zdravstvene teZave, se pred uporabo majice posvetujte z zdravnikom.

®  Med uporabo so priporo€ljivi premori, predvsem pri visjih sobnih temperaturah.

®  Pozor otrokom: Neoprenska majica ni igraca in otroci naj jo uporabljajo pod nadzorom odrasle osebe.

®  Shranjevanje: Po uporabi majico shranite na suhem mestu, stran od vlage, da preprecite nastanek plesni ali neprijetnih vonjav.

®  Izdelek je treba vedno uporabljati v skladu z namenom.

® NASVETI IN INFORMACIJE O RAVNANJU Z UPORABLJENO EMBALAZO

G Embalaza je narejena iz okolju prijaznih materialov, ki jih lahko oddate v lokalnem centru za recikliranje.
Uporabljeno embalaZo je treba oddati na zbirno mesto za odpadke, ki ga dolocijo lokalne oblasti. Informacije o tem, kako odstraniti
rabljeni izdelek, posreduje ob€inski ali mestni urad.

Izdelek izpolnjuje evropske in nacionalne zahteve glede varnosti naprav in izdelkov.

PridrZujemo si pravico do sprememb besedila, dizajna in podatkov o izdelkih brez predhodnega obvestila.



IE

A Sir / Madam, go raibh maith agat as ar dtairge a cheannach!
Sula n-dsaideann tt an tdirge, léigh na treoracha thios maidir le hisaid cheart an tairge.

Coinnigh an lamhleabhar seo le haghaidh tagartha sa todhchai le do thoil agus lean a mholtai, mar go bhféadfadh mainneachtain déanamh de réir a
bheith ina bhagairt do bheatha né do shléinte.

IARRATAS AGUS CUR Si0S

Is cdlphairti nualaioch é an crios neoprene a thacaionn leis an bpréiseas meachain caillteanas, a fheabhsaionn staiditiir an chomhlachta agus a
thacaionn le matdin an bhoilg le linn na hoiliina. Déanta as neoprene ardchaighdedin, solathraionn an crios soliibthacht den scoth, ag caitheamh
compord agus marthanacht. A bhuiochas d4 n-airionna teirmeaghniomhacha, cabhraionn sé le teocht an chomhlachta a mhéadu i limistéar an bhoilg,
rud a thacaionn le do saille agus le deireadh a chur le tocsaini tri allais.

Comhdhéanamh abhair: 60% poileistear, 40% niolén

CURAM AGUS GLANADH

Chun cailiocht an 4bhair a chothabhail, lean na treoracha ctiraim thios. Is féidir an tairge a nite i meaisin niochain de réir mholtai an mhonaroéra.

MEAISIN NIOS MAX. 40°C CLAR DO Fabraici Sintéiseacha E NA TRIOMADGIR GLAN

a NA Iarann N¢ ) NA Tumble Tirim

* NA Bleach x4 NA SOAK NO SCRIOBH

TREORACHA SABHAILTEACHTA

® T4 sé inmholta an T-léine a nigh roimh ¢é a tiséid den chéad uair.

® [s féidir le leanai 6 8 mbliana d'aois an téirge seo a tsaid agus is féidir le daoine a bhfuil cumais choirp, céadfacha né6 mheabhrach
laghdaithe né easpa taithi n6 eolais acu ma thugtar maoirseacht né treoir déibh maidir le hiisdid an tairge go sabhdilte agus ma thuigeann
siad na guaiseacha ata i gceist.

® Ni ceadmhach do leanai stigradh leis an tairge.
® Ni féidir le leanai glanadh agus cothabhail a dhéanamh gan mhaoirseacht.
®  Déan cinnte nach bhfagtar dbhair phacaistithe gan duine ina lathair. Féadfaidh leanai tosu ag imirt leo, rud ata contiirteach.

®  Seachain foinsi déitedin: Nil an T-1éine resistant déitedin, mar sin coinnigh ar shitl 6 lasracha oscailte, coinnle, radaitheoiri agus foinsi
teasa eile.

®  ean na moltai niochain: Ba chéir an T-1éine a ni de réir mholtai an mhonaréra. Féadfaidh teocht niochain ré-ard n6 dsaid oibrean
glantachdin michui damdiste a dhéanamh don 4bhar agus a marthanacht a laghdu.

® Déan cinnte nach bhfuil an léine r6-daingean ionas nach gcuirfear srian ar scaipeadh fola.

® D'fhéadfadh michompord a bheith mar thoradh ar chaitheamh an T-1éine ar feadh ré-fhada; Moltar é a Gsaid nach faide na 2-3 uair sa I4.
®  Nigh do T-1éine go rialta chun greannt craicinn de bharr allais a sheachaint.

®  Ma tharlaionn pian, ailléirge né greannu craicinn, stop ag baint dsdide as an T-léine laithreach.

® Nil an t-1éine neoprene beartaithe do mhna torracha.

®  Ma ta spine n6 fadhb sldinte eile agat, téigh i gcomhairle le do dhochtuir sula n-tisdideann tii an T-léine.

®  Moltar sosanna le linn usaide, go héirithe ag teochtai seomra nios airde.

®  Aird ar leanai: Ni bréagan é an léine neoprene agus ba chéir do leanai é a tisaid faoi mhaoirseacht daoine fésta.

®  Stérail: Tar éis é a tisaid, ba chéir an T-1éine a stérdil in ait thirim, ar shitl 6 thaise, chun fas munla né boladh mi-thaitneamhach a chosc.

®  Ba cheart an tdirge a tisaid i gcénai mar a bhi beartaithe.

@  LEIDEANNAAGUS EOLAS MAIDIR LE BAINISTIU PACAISTIU USAIDEACHA

G T4 an pacaistiu déanta as dbhair atd neamhdhiobhalach don chomhshaol ar féidir iad a dhitiscairt ag d'ionad athchdrséla aitidil.
Ba cheart dbhar pacdistithe dsaidte a sheachadadh chuig pointe bailithe dramhaiola arna ainmniud ag udaréis itidla. Solathraionn an
commune no6 oifig na cathrach faisnéis maidir le conas téirge usaidte a dhitscairt.

Combhlionann an tairge ceanglais Eorpacha agus naisitinta maidir le sabhailteacht feisti agus tirgi.

Coimeadaimid an ceart chun athruithe a dhéanamh ar an téacs, ar an dearadh agus ar shonrai an tairge gan fégra a thabhairt roimh ré.
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Ghaziz Sinjur/Sinjura, grazzi talli xtrajt il-prodott taghna!

Qabel tuza l-prodott, jekk joghgbok aqra l-istruzzjonijiet hawn taht ghall-uzu xieraq tal-prodott.

Jekk joghgbok zomm dan il-manwal ghal referenza futura u segwi r-rakkomandazzjonijiet tieghu, peress li n-nuqqgas ta' konformita jista' jkun ta'

theddida ghall-hajja jew is-sahha.

APPIIKAZZJONI U DESKRIZZJONI

I¢-¢inturin tan-neoprene huwa ac¢cessorju innovattiv li jappoggja 1-process ta 'telf ta' piz, itejjeb il-qaghda tal-gisem u jappoggja l-muskoli addominali
wagqt it-tahrig. Maghmul minn neoprene ta 'kwalita gholja, i¢-¢inturin jipprovdi flessibilita eccellenti, kumdita liebes u durabilita. Grazzi ghall-
proprijetajiet termoattivi taghha, tghin biex tizdied it-temperatura tal-gisem fiz-zona addominali, li tappoggja I-hruq tax-xaham u l-eliminazzjoni tat-
tossini permezz tal-gharaq.

Kompozizzjoni tal-materjal: 60% poliester, 40% najlon

KURA U TINDIF

Biex izzomm il-kwalita tal-materjal, segwi l-istruzzjonijiet tal-kura hawn taht. Il-prodott jista 'jinhasel f'magna tal-hasil skond ir-
rakkomandazzjonijiet tal-manifattur.
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MAGNA JINHASEL MAX. PROGRAMM TA' 40°C GHAL
DRAPPUIET SINTETICI @ TAX-XOXNA
MA HADID N TIXXEFX
MA BLECH psrd TIXXARX JEW WRING

ISTRUZZJONIJIET TAS-SIGURTA

Huwa rakkomandabbli li tahsel it-T-shirt qabel 1-ewwel uzu.

esperjenza jew gharfien jekk ikunu nghataw supervizjoni jew istruzzjoni dwar l-uzu tal-prodott b’mod sikur u jithmu I-perikli involuti.
It-tfal m'ghandhomx jilaghbu bil-prodott.

It-tindif u I-manutenzjoni m'ghandhomx isiru minn tfal minghajr sorveljanza.

Kun zgur li I-materjali tal-ippakkjar ma jithallewx wahedhom. It-tfal jistghu jibdew jilaghbu maghhom, li huwa perikoluz.

Evita sorsi ta 'nar: It-T-shirt mhix rezistenti ghan-nar, ghalhekk zommbha 'l boghod minn fjammi miftuha, xemghat, radjaturi u sorsi ohra ta'
shana.

Segwi r-rakkomandazzjonijiet tal-hasil: It-T-shirt ghandu jinhasel skont ir-rakkomandazzjonijiet tal-manifattur. Temperatura tal-hasil
gholja wisq jew l-uzu ta 'agenti tat-tindif mhux xierqa jistghu jaghmlu hsara lill-materjal u jnagqsu d-durabilita tieghu.

Kun zgur li I-gmis ma tkunx issikkata wisq sabiex ma tirrestringix i¢-¢irkolazzjoni tad-demm.

Li tilbes it-T-shirt ghal zmien twil wisq jista 'jikkawza skumdita; Huwa rakkomandat li tuzah mhux aktar minn 2-3 sighat kuljum.
Ahsel it-T-shirt tieghek regolarment biex tevita irritazzjoni tal-gilda kkawzata mill-gharag.

Jekk isehh ugigh, allergija jew irritazzjoni tal-gilda, waqqaf 1-uzu tat-T-shirt immedjatament.

It-t-shirt tan-neoprene mhuwiex mahsub ghal nisa tqal.

Jekk ghandek sinsla jew problema ohra tas-sahha, ikkonsulta lit-tabib tieghek qabel tuza t-T-shirt.

Pawzi huma rakkomandati waqt l-uzu, spe¢jalment f'temperaturi oghla tal-kamra.

Attenzjoni ghat-tfal: Il-gmis tan-neoprene mhix gugarell u t-tfal ghandhom juzawha taht is-supervizjoni ta 'l-adulti.

Hazna: Wara l-uzuy, it-T-shirt ghandu jinhazen f'post niexef, 'il boghod mill-umdita, biex jipprevjeni t-tkabbir ta' moffa jew irwejjah
spjacevoli.

I1-prodott ghandu dejjem jintuza kif mahsub.

GHAJR U INFORMAZZJONI DWAR IL-GESTJONI TAL-PAKKETT UZAT

L-imballagg huwa maghmul minn materjali li ma jaghmlux hsara lill-ambjent li jistghu jintremew fi¢-centru tar-ri¢iklagg lokali
tieghek.

II-materjal tal-imballagg uzat ghandu jitwassal f'punt tal-gbir tal-iskart maghzul mill-awtoritajiet lokali. Informazzjoni dwar kif tarmi
prodott uzat hija pprovduta mill-uffi¢¢ju tal-komun jew tal-belt.

II-prodott jissodisfa r-rekwiziti Ewropej u nazzjonali ghas-sikurezza tal-apparati u l-prodotti.

Ahna nirrizervaw id-dritt li naghmlu bidliet fit-test, id-disinn u d-dejta tal-prodott minghajr avviz minn gabel.
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PoStovani gospodine/gospodo, zahvaljujemo Sto ste kupili na$ proizvod!

Prije uporabe proizvoda, procitajte upute u nastavku za pravilnu uporabu proizvoda.

Sacuvajte ovaj prirucnik za buduce potrebe i slijedite njegove preporuke, jer nepostivanje mozZe predstavljati prijetnju Zivotu ili zdravlju.

PRIMJENA I OPIS

Neoprenski pojas je inovativan dodatak koji podrZava proces mrSavljenja, poboljSava drZanje tijela i podupire trbusne misice tijekom treninga.
Izraden od visokokvalitethog neoprena, pojas pruza izvrsnu fleksibilnost, udobnost nosSenja i izdrzljivost. Zahvaljujuéi svojim termoaktivnim
svojstvima, pomaZe u povecanju tjelesne temperature u podrucju trbuha, Sto podrZava sagorijevanje masti i eliminaciju toksina putem znoja.

Sastav materijala: 60% poliester, 40% najlon

NJEGAI CISCENJE

Kako biste odrzali kvalitetu materijala, slijedite upute za njegu u nastavku. Proizvod se moZe prati u perilici rublja prema preporuci proizvodaca.
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MOZE SE PRATI U STROJU MAKS. 40°C PROGRAM ZA NE CISTITI KEMISKI

SINTETICKE TKANINE
a NE PEGLATI N NE SUSITE U susilici rublja
* NE IZBJELJIVATI E:M NEMOJTE NATAPITI ILI CIJEDITI
SIGURNOSNE UPUTE
®  Preporucljivo je oprati majicu prije prve uporabe.

Ovaj proizvod smiju koristiti djeca starija od 8 godina i osobe sa smanjenim fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima ili
nedostatkom iskustva ili znanja ako su pod nadzorom ili su ih poducili o sigurnoj uporabi proizvoda i ako razumiju ukljucene opasnosti.

Djeca se ne smiju igrati s proizvodom.
Ciscenje i odrZavanje ne smiju obavljati djeca bez nadzora.
Pazite da materijali za pakiranje ne ostanu bez nadzora. Djeca se mogu poceti igrati s njima, Sto je opasno.

Izbjegavajte izvore vatre: Majica kratkih rukava nije otporna na vatru, stoga je drZite podalje od otvorenog plamena, svijeca, radijatora i
drugih izvora topline.

Slijedite preporuke za pranje: Majicu treba prati u skladu s preporukama proizvodaca. Previsoka temperatura pranja ili uporaba
neprikladnih sredstava za ¢iS¢enje mogu oStetiti materijal i smanjiti njegovu trajnost.

Pazite da koSulja nije preuska kako ne bi ometala cirkulaciju krvi.

Predugo noSenje majice moZze uzrokovati nelagodu; Preporuca se koristiti ga ne duze od 2-3 sata dnevno.

Redovito perite svoju majicu kratkih rukava kako biste izbjegli iritaciju koZe uzrokovanu znojem.

Ako se pojavi bol, alergija ili iritacija koZe, odmah prestanite koristiti majicu.

Neoprenska majica nije namijenjena trudnicama.

Ako imate problema s kraljeznicom ili neki drugi zdravstveni problem, posavjetujte se s lijecnikom prije koristenja majice.
Tijekom uporabe preporucuju se pauze, osobito pri viSim sobnim temperaturama.

PaZnja za djecu: Neoprenska majica nije igracka i djeca bi je trebala koristiti pod nadzorom odrasle osobe.

Skladistenje: Nakon upotrebe, majicu treba ¢uvati na suhom mjestu, daleko od vlage, kako bi se sprijecilo stvaranje plijesni ili neugodnih
mirisa.

Proizvod uvijek treba koristiti prema namjeni.

SAVJETI I INFORMACLJE O UPRAVLJANJU ISTROSENOM AMBALAZOM
AmbalaZa je izradena od ekoloski prihvatljivih materijala koji se mogu zbrinuti u vaSem lokalnom centru za recikliranje.

Iskoristeni materijal za pakiranje treba predati na mjesto za prikupljanje otpada koje su odredile lokalne vlasti. Informacije o
zbrinjavanju rabljenog proizvoda daje komunalni ili gradski ured.

Proizvod zadovoljava europske i nacionalne zahtjeve za sigurnost uredaja i proizvoda.

ZadrZavamo pravo izmjene teksta, dizajna i podataka o proizvodu bez prethodne najave.
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YBa)kaeMblil TOCIIOANH/TOCIIONKA, Bilaroziapym Bac 3a MOKYIIKY Halllero npogykral

INepen ucrionb30BaHWeM MPOAYKTA, T0XKaAyHCTa, IPOUTUTE NIPHBejeHHble HIDKe NHCTPYKLIUM i/t TIPAaBU/IBHOTO UCTI0/Ib30BaHMS TIPOAYKTa.

HO)KEU'IyﬁCTa, COXpaHHWTe MaHHOe PYKOBOACTBO AJId ,qaanef/'ILuero HWCII0/Ib30BaHUA U Cne,qyﬁTe €ro pekoMeHJalusaMm, Tak Kak HECO6]'IIO,HEHI/IE MOXXeT

TpeACTaB/IATh YyIrpo3y [/ XKU3HU UJIN 3[10POBLS.

INPMMEHEHWE Y OITMCAHUWE

HEOHpeHOBbIﬁ rnosic — 3TO PIHHOBaL[I/IOHHbII;II akceccyap, KOTOprﬁ MoALEP>KUBAET IPpOoLeCC MoxyZeHus, ynyulllaeT OCaHKY U MOAJAEP>KUBAET MBIIILbI
JKUBOTA BO BpeMs TDEHUPOBKU. M3roToBeHHbIN U3 BbICOKOKAYeCTBEHHOTO HeollpeHa, peMeHb obecreuriBaeT TNPpeBOCXOAHYIO I‘I/I6KOCTL, KOMCI)O[)T npu
HOIIIeHWW W OO0/IrOBEYHOCTh. B]IE[FO,ELHPH CBOUM Te€pMOAKTHUBHBIM CBOKMCTBaM OH TIOMOTaeT TOBBICUTh TeMriepatypy TeJja B obmactu JKMBOTa, 4YTO
CHOCO6CTBy€T CXKUT'aHWIO XXKUPa U BbIBEJEHUIO TOKCHMHOB Uepe3s I10T.

CocraB marepuana: 60% mnonuacrep, 40% HeityioH

YXOO 1 YNCTKA

Yrobbl COXPaHUTb KaueCTBO MaTepHasa, Cne,qyﬁTe TpUBeJEHHBIM HW)XE€ WHCTPYKLUAM I10 YXOAY. I/IS,ELGJ'II/IE MOXHO CTUpATh B CTHpaHLHOP’I MallliHe
COIVIaCHO peKoMeH/allusAM IIPOHU3BOAUTEIA.
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NMHCTPYKIIVN 110 BE3OIMACHOCTH

MAKC. MAIIMHHAS CTUPKA. [TIPOI'PAMMA 40° A .
c ¢ 0 0°C AN E HE INTOABEPTATH XMUMWYECKOU UCTKE

CUHTETUMYECKUX TKAHE
HE [JIAZIUTh ) HE CYLIUTb B MAIIIMHHOM MAIIIMHE
HE OTBEJIUBATh m HE 3AMAUMBAWTE 1 HE BEDKUMAWTE

ar

ITepep nepBbIM UCIOJIb30BaHUEM (yTOOJIKY >KeJlaTebHO TOCTUPATh.

Jrtot MPOAYKT MOT'YT UCIIO/Ib30BATh 1€TU OT 8 neru JIF0AU C OrpaHUYE€HHBIMHA (I)I/I3I/ILIECKI/IMI/I, CEeHCOPHBIMHU W1 YMCTBEHHBIMU
CMO0COGHOCTSIMU WJIH C HeJI0CTaTKOM OIlbITa UIH 3HaHHI>i, €CJIM OHU HaXO[ATCA oA IIPUCMOTPOM W/ IPOUHCTPYKTHPOBaHbBI OTHOCUTE/IBHO
6e30I1aCHOr0 UCTI0/Ib30BaHUs NMpOAYKTa U MOHUMAKOT CBA3aHHbIE C 3TUM OITaCHOCTH.

[leTsM 3arpeljeHo Urpath C U3Je/neM.
YucTKa 1 TeXHUUYeCcKoe 00C/y)KUBaHHE He JIO/DKHBI BBITIOJHATLCS JeTbMU 0e3 MpUCMoTpa.
Crnepure 3a TeM, YTOOBI YI1aKOBOUHbIE MaTepyasbl He OCTaBalkCh Oe3 MpUcMoTpa. JJeTH MOryT HauaTb C HUIMHU UTPath, UTO OMAacHO.

W36eraiiTe KCTOYHUKOB OTHS: (I)yT60]'IKa He ABJIAeTCA OFHECTOfIKOfI, TI03TOMY [epXXuTe ee BAa/IM OT OTKPBITOT'O OT'HA, CBeqeﬁ, PaanuaTopoB U
APYTrUuX UCTOUYHHKOB Terlia.

CO6J'I}O,ELBI‘/IITE pekomMeHaluu 10 CTUPKe: qDyT60fIKy cj1efyeT CTUPAaTh COIVIaCHO peKOMeHallusM IIPOU3BOAUTEIA. C/IMILIKOM BbICOKast
TeMIiepatypa CTUPKH W UCII0/b30BaHWe HeMOAXOAAIINX YUCTALUX CPeACTB MOT'YT IMOBPEAUTh MaTepral U CHU3UTh ero J0/ITOBeYHOCTh.

YbenuTech, uTo pyballika He C/IMILIKOM TeCHasi, YTOObI He OrpaHUUYMBATh KPOBOOOpalljeH:e.

C/UIIKOM [I0/IT0e HollieHHe GyTOOIKY MOXKET BbI3BaTh JUCKOMQOPT; PeKOMEHIyeTCsl MCII0/Ib30BaTh €r0 He J0Ibiiie 2-3 YacoB B [IEHb.
PeryssipHo cTrpaiite $hyT60sKY, uTOOBI H30€KaTh pa3fpaXkeHHs1 KOXKH, BEI3BAHHOTO TIOTOM.

I[Tpy BO3HUKHOBEHUH 060JIM, a/lIepriy WK Pa3gpaXkeHust KOXKH HeMe/JIEHHO TTPeKpaTUTe UCOob30BaHue hyTOosKH.

HeonpeHoBas ¢yT60sKa He IpefHa3HayeHa /sl 6epeMeHHbIX.

Ecm y Bac ectb npo6sieMbl ¢ TO3BOHOYHUKOM WK [pyTrHe MpobieMsl CO 3/{0POBbLeM, T1epe[; UCII0/Ib30BaHHeM (HyTOO0KN
TIPOKOHCY/ITUPYHTECh C BPauOM.

Bo BpeMs MCII0/Ib30BaHHS DPEKOMEHAYeTCA e/1aTh [epephIBhI, 0CO0eHHO pu 60J/1e€ BLICOKUX TeMIieparypax B ITOMeEILIeHUH.
Buaumanue AeTdaM: HeollpeHOBast py6a1_m<a He dAB/IAeTCA I/IprUJKOI‘;I, " 1eTU JO/DKHBI UCII0JIb30BaTh ee 110 IIPUCMOTPOM B3POC/IbIX.

Xpanenwe: ITocse ucrosnb3oBauust GyTOOKY C/IeAyeT XPaHUTb B CyXOM, 3aIlUIIIEHHOM OT BJIark MeCTe, YTOObI ITPe/[OTBPATUTh MOSIB/IEHHE
T/IeCeHU 1 HEeTIpUSATHBIX 3alaxoB.

HpO,E[yKT BCerja cjiaefyeT UCI0/ib30BaTh 110 Ha3HAY€HUIO.

COBETBI 1 THO®OPMAIIVA IO YIIPABJTEHUIO MCIIO/Tb30BAHHOV YIHAKOBKOW

YrakoBKa M3roTOB/IeHa U3 SKOJI0TMUeCKH YUCThIX MarepurajioB, KOTOPble MOXXHO YTU/IN3UPOBATbh B MECTHOM LIEHTpe nepepaGOTKu.

Vcnosnb30BaHHbIN yI1aKOBOUHBIN MaTepyas cjiefyeT CAaTh B MyHKT cOOpa OTXO0/[0B, Ha3HaUeHHbIH MeCTHBIMHU B/IaCTAMH.
Wudopmanuio o ToM, Kak YTHIN3HUPOBaTh UCIIOIb30BaHHOE U3/ieNye, TIpefjoCcTaB/sieT aiMUHKCTPALUsi KOMMYHBI W/IM FOPOZa.

TTpoAyKT COOTBETCTBYET eBPOIEHCKUM M HallMOHA/IbHBIM TpeboBaHKsIM 6e3011acHOCTH YCTPOHCTB U MPOJYKLIUH.



MpelI ocTaB/isieM 3a coO0# IpaBO BHOCUTH U3MEHEHUsI B TEKCT, AiU3aliiH U JaHHbIE O MPOAYyKTe 6e3 rpeiBapruTe/IbHOTO YBeJOMIIeHNUS.



