
Frytéza bez tuku 5L s průhledným okénkem

RC-K-2295

Návod k obsluze a bezpečnosti

– POUZE PRO DOMÁCÍ POUŽITÍ V INTERIÉRU –

Před použitím přístroje si pozorně přečtěte tento návod a uschovejte ho pro budoucí
potřebu.

UPOZORNĚNÍ: Aby nedošlo k poškození pracovní desky nebo nástěnného panelu, neumísťujte 
frytézu přímo na kuchyňskou pracovní desku.

Frytézu používejte pouze na povrchu odolném vůči vysoké teplotě, suchém, rovném a stabilním. 
Udržujte vzdálenost nejméně 20 cm od stěn a jiných materiálů citlivých na teplo.

Neumísťujte přístroj ke stěně ani vedle jiných spotřebičů. Ze zadního větracího otvoru vychází 
horký vzduch o teplotě až 160 °C. Ponechte nejméně 20 cm volného prostoru kolem celého 
přístroje, a to i nad ním.

Buďte zvláště opatrní, pokud umísťujete přístroj na pracovní desky nebo poblíž nástěnných panelů
vyrobených z materiálů s nízkou odolností vůči teplotě (např. akryl, dřevo, kámen apod.).

překlad originálního návodu



DŮLEŽITÁ BEZPEČNOSTNÍ OPATŘENÍ
PŘEČTĚTE SI TENTO NÁVOD A USCHOVEJTE HO PRO POZDĚJŠÍ POUŽITÍ

Při používání přístroje je nutné dodržovat základní bezpečnostní opatření, včetně následujících:

1. Před prvním použitím odstraňte a bezpečně zlikvidujte veškeré obalové materiály a etikety. 
Dbejte na to, aby si děti a kojenci nehráli s plastovými taškami ani jinými prvky obalu.

2. Před použitím zkontrolujte, zda místní napájecí napětí odpovídá hodnotám uvedeným na 
typovém štítku umístěném pod přístrojem.

3. Přístroj používejte výhradně na rovném, stabilním a nehořlavém povrchu. Nepoužívejte 
přístroj na nebo v blízkosti hořlavých materiálů, jako jsou ubrusy nebo závěsy.

4. Neumísťujte přístroj na nebo do blízkosti hořících plynových hořáků, elektrických plotýnek 
ani do zahřáté trouby.

5. Nikdy nepřipojujte tento přístroj k externímu časovači ani samostatnému systému dálkového 
ovládání.

6. Nikdy nepoužívejte přístroj s prodlužovacím kabelem s napájecím adaptérem. Připojte jej 
přímo do vyhrazené elektrické zásuvky bez dalších přístrojů na témže okruhu.

7. Nezapínejte přístroj, dokud nejsou všechny jeho části správně namontovány.

8. Aby nedošlo k úrazu elektrickým proudem, nevkládejte napájecí kabel, zástrčku ani samotný
přístroj do vody ani do jiných kapalin. Nevystavujte přístroj kapkám ani postříkání vodou. 
Neumísťujte na něj žádné předměty obsahující kapaliny, jako jsou vázy. Nevlévejte vodu ani 
jiné kapaliny do těla přístroje prostřednictvím větracích otvorů. Přístroj neperte pod tekoucí 
vodou.

9. Nedotýkejte se přístroje, napájecího kabelu ani zástrčky mokrýma rukama.

10. Přístroj vždy odpojte od elektrické sítě, pokud se nepoužívá, a před čištěním. Nechejte jej 
před montáží nebo demontáží dílů a před zahájením čištění vychladnout.

11. Přístroj neobsahuje žádné díly, které by mohl uživatel sám opravit. Nepokoušejte se jej 
otevřít ani opravit svépomocí. Veškeré opravy smí provádět výhradně kvalifikovaný technik.

12. Nepoužívejte přístroj, pokud je zástrčka, napájecí kabel nebo samotný přístroj poškozen. 
Pokud je napájecí kabel poškozen, musí být vyměněn v autorizovaném servisu kvalifikovaným 
personálem, aby se předešlo nebezpečí.

13. Nepoužívejte přístroj k jiným účelům, než je jeho určení. Je určen výhradně k domácímu 
použití.

14. Při používání přístroje v blízkosti dětí je nutný přísný dohled. Udržujte přístroj a napájecí 
kabel mimo dosah dětí během provozu a chladnutí.

15. Přístroj je určen k domácímu použití.

16. Buďte zvláště opatrní při přenášení frytézy obsahující horké jídlo.

17. Během provozu přístroje zachovejte dostatečný volný prostor kolem něj. Neblokujte vstupní
ani výstupní otvory pro vzduch.

18. Neumísťujte přístroj ke stěně ani vedle jiných spotřebičů. Zachovejte nejméně 20 cm 
volného prostoru vzadu, po stranách a nad přístrojem. Nic nepokládejte na horní část přístroje.

19. Během provozu přístroje vychází z výstupního otvoru horký vzduch. Udržujte tvář a ruce v 
bezpečné vzdálenosti.

20. Nedotýkejte se horkých povrchů. Vnější části přístroje se mohou během provozu zahřívat. 
Otočný košík a vidlice rožně budou také velmi horké – k jejich vyjmutí používejte kuchyňské 
rukavice nebo vhodné náčiní. Kuchyňské rukavice používejte také při manipulaci s tácy a 
odkapávacím tácem.

21. Přístroj během použití nepřikrývejte.

22. Nedovolte, aby napájecí kabel visel přes okraj stolu nebo pracovní desky.

23. Přístroj neodpojujte taháním za kabel.



24. Přístroj mohou používat děti od 8 let a osoby s omezenou fyzickou, smyslovou nebo 
mentální způsobilostí, jakož i osoby bez zkušeností, za podmínky odpovídajícího dohledu nebo
předchozího proškolení odpovědnou osobou. Děti si s přístrojem nesmějí hrát.

25. Nenechávejte přístroj pracovat bez dozoru.

26. Při prvním použití může přístroj vydávat malé množství kouře. To není závada – kouř zmizí 
po několika minutách.

27. Pokud přístroj začne vydávat černý kouř, okamžitě jej odpojte. Vyčkejte, až kouř přestane, 
než přístroj otevřete a vyjmete jeho obsah.

28. Aby se zabránilo kontaktu potravin s horní vnitřní stěnou a topným tělesem, nepřeplňujte 
rožněvý košík ani tácy.

29. Čištění a údržbu nesmějí provádět děti bez dohledu. Uchovejte přístroj a napájecí kabel 
mimo dosah dětí.

Technické parametry
Napájení: 220–240 V ~ 50–60 Hz

Výkon: 1300–1500 W

Kapacita: 5 litrů

Rozsah regulace teploty: 80 °C – 200 °C

Časovač: 1–60 minut

Popis dílů

1. Ovládací panel,  2. Tělo přístroje,  3. Košík / nádoba,  4. Tác na potraviny,  5. Průhledné okénko

I. Před prvním použitím
1. Odstraňte veškeré obalové materiály a propagační předměty.

2. Důkladně umyjte košík a tác v horké vodě s detergentem a poté je otřete suchým hadříkem, 
aby se odstranila vlhkost z povrchu.

3. Otřete vnitřní a vnější část přístroje měkkým, vlhkým hadříkem.

Toto je frytéza bez tuku pracující na principu horkého vzduchu – do košíku nepřidávejte olej ani tuk
na smažení.

Upozornění: Při prvním zahřívání může frytéza vydávat malé množství kouře nebo 
zápachu. To je normální pro nové přístroje a nemá vliv na bezpečnost používání.



II. Příprava k použití
1. Umístěte přístroj na stabilní, rovný a vodorovný povrch. Neumísťujte jej na povrchy, které 
nejsou odolné vůči vysokým teplotám.

2. Vložte tác na potraviny do košíku. Do košíku nevlévejte olej ani žádné jiné kapaliny. Na 
přístroj nic nepokládejte, protože by to mohlo narušit proudění vzduchu a zhoršit efekt smažení
horkým vzduchem.

III. Používání přístroje
1. Zasuňte zástrčku do uzemněné elektrické zásuvky.

2. Opatrně vysuňte košík z frytézy.

3. Vložte suroviny do košíku.

4. Zasuňte košík zpět do frytézy.

Nikdy nepoužívejte košík bez tácu na potraviny.

Upozornění: Nedotýkejte se košíku během provozu přístroje ani bezprostředně po jeho 
ukončení – košík je velmi horký. Držte jej výhradně za rukojeť.

5. Nastavte požadovaný čas přípravy pokrmu (viz část Nastavení).

6. Pro dosažení nejlepšího výsledku přípravy můžete pokrm v polovině doby vaření obrátit. Po 
obrácení surovin vložte košík zpět do přístroje – frytéza bude pokračovat v práci do konce 
programu.

7. Jakmile uslyšíte zvukový signál časovače, znamená to, že nastavená doba přípravy 
uplynula. Vysuňte košík z přístroje.

8. Zkontrolujte, zda je pokrm hotový. Pokud ne – zasuňte košík zpět do přístroje a nastavte 
několik dalších minut.

9. Chcete-li vyjmout suroviny (např. hranolky), vysuňte košík z přístroje a položte jej na povrch 
odolný vůči teplu. Košík nepřevracejte dnem nahoru, protože přebytečný tuk nasbíraný na dně 
by se mohl přelít na pokrm.

Košík i jídlo jsou horké. V závislosti na druhu připravovaných surovin mohou z košíku 
vycházet horké páry.

10. Pomocí kleští přeložte jídlo z košíku do mísy nebo na talíř.

11. Po ukončení jedné dávky je přístroj okamžitě připraven k přípravě další dávky.

IV. Ovládací panel

Tlačítko napájení / Pauza

Po jednorázovém stisknutí tlačítka napájení se displej podsvítí a zobrazí výchozí čas vaření první 
naprogramované volby menu. Ikona odpovídající této volbě začne blikat.

Jakmile zvolíte program a chcete zahájit nebo zastavit vaření, můžete stisknout tlačítko Start/Zrušit
a kdykoli přerušit činnost. Přístroj poté spustí chladicí ventilátory na 30 sekund.



Menu

Stiskem tlačítka funkcí přepínejte mezi naprogramovanými volbami menu (zleva doprava). Po 
výběru odpovídajícího režimu vaření stiskněte tlačítko Start nebo počkejte 5 sekund – přístroj 
začne pracovat automaticky.

Čas / Teplota (TIME/TEMP)

Teplotu a čas lze regulovat pomocí tlačítka Teplota/Časovač a přizpůsobit je vlastním preferencím 
a potřebám.

Příslušná tlačítka + a – slouží ke zvyšování nebo snižování teploty a času:

- Teplota se mění v krocích po 5 °C.

- Čas se mění v krocích po 1 minutě.

Zpoždění startu (DELAY TIME)

Chcete-li odložit zahájení vaření, po zapnutí přístroje stiskněte tlačítko Rezervace. Poté pomocí 
tlačítek + nebo – nastavte požadovaný čas zpoždění. Nakonec stiskněte tlačítko Menu a vyberte 
odpovídající program.

Rozsah nastavení času: od 10 minut do 24 hodin.

Lampa (LAMP)

Chcete-li zkontrolovat průběh pečení pokrmu, můžete stisknout toto tlačítko.

V. Nastavení (SETTINGS)
Stisknutím tlačítka Start/Zrušit lze kdykoli přerušit činnost přístroje. Po zrušení spustí přístroj 
chladicí ventilátory na 30 sekund.

Tabulka nastavení vám pomůže vybrat nejlepší volbu vaření pro konkrétní suroviny.

Upozornění: Pamatujte, že uvedená nastavení mají pouze orientační charakter. 
Suroviny se liší svým původem, velikostí, tvarem a značkou, proto nemůžeme zaručit, 
že budou ideální pro každý druh produktů.



Nevysunujte košík na delší dobu, abyste jím protřepali nebo zkontrolovali pokrm. Snažte se to 
dělat co nejkratší dobu, aby nedošlo k narušení procesu vaření.

Tipy

- Menší suroviny obvykle vyžadují trochu kratší dobu vaření než větší.

- Větší množství surovin vyžaduje jen o málo delší dobu přípravy, zatímco menší množství – o 
něco kratší.

- Protřepání košíkem v polovině doby přípravy menších surovin zlepšuje výsledek a pomáhá 
předejít nerovnoměrnému smažení.

- Přidání trochy oleje k čerstvým bramborám umožňuje dosáhnout křupavějšího efektu. Vložte 
je do frytézy v průběhu několika minut po přidání oleje.

- Pochutiny, které lze připravit v troubě, lze připravit také ve frytéze bez tuku.

- Používejte hotové těsto pro rychlou a snadnou přípravu plněných pochutin. Hotové těsto 
vyžaduje kratší dobu pečení než domácí těsto.

- Umístěte tác na potraviny do košíku frytézy, chcete-li upéct těsto nebo připravit jemné nebo 
plněné suroviny.

Tabulka nastavení vaření

Potraviny Teplota (°C) Čas (min)

Krevety 180 15

Steaky 200 15

Klobása 185 18

Křídla 200 25

Ryby 180 20

Pizza 200 30

Hranolky 200 20

Vaječné košíčky 160 22

VI. Čištění a údržba
Před dotykem, čištěním nebo skladováním přístroje jej odpojte od elektrické sítě a nechte zcela 
vychladnout.

Umyjte veškeré příslušenství v teplé vodě s přídavkem detergentu po každém použití.

Upozornění: Košík a tác na potraviny jsou vhodné k mytí v myčce nádobí.

Vnitřek frytézy lze čistit horkou vodou, jemným detergentem a měkkou, neabrazivní houbičkou.

Vnější plášť otírejte měkkým, vlhkým hadříkem. Na vnějším plášti přístroje nepoužívejte detergenty
ani čisticí prostředky.

Tip: Pokud se jídlo přilepilo k tácu nebo dnu košíku, naplňte košík horkou vodou s 
trochou detergentu. Vložte tác do středu a nechte namočit přibližně 10 minut.



VII. Skladování
Před odložením přístroj nechte zcela vychladnout.

Uchovejte přístroj ve svislé poloze na suchém místě.

Na přístroj nepokládejte žádné těžké předměty během skladování, protože by to mohlo způsobit 
jeho poškození.

VIII. Správná likvidace
Jakmile přístroj dosáhne konce svého životního cyklu, nevyhazujte jej do běžného odpadu. 
Odevzdejte jej na oficiálním sběrném místě elektroodpadu.

IX. Závady a způsoby jejich odstranění

Závada Možné příčiny Řešení

Frytéza nefunguje 1. Zástrčka není zapojena do 
zásuvky.
2. Uživatel nenastavil časovač.

1. Zapojte zástrčku do uzemněné 
zásuvky.
2. Nastavte správný čas vaření 
pomocí tlačítek +/- a poté zapněte 
přístroj.

Ingredience 
připravené ve frytéze 
jsou nedovařené

1. V košíku je příliš velké 
množství ingrediencí.
2. Nastavená teplota je příliš 
nízká.
3. Čas vaření je příliš krátký.

1. Vkládejte ingredience po menších 
porcích. Menší porce umožňují 
rovnoměrnější smažení.
2. Nastavte požadovanou teplotu 
pomocí tlačítek +/- (viz část 
Nastavení v sekci Obsluha přístroje).

Ingredience se ve 
frytéze nepečou 
rovnoměrně

Některé ingredience je potřeba v 
průběhu pečení otáčet.

Pokud se některé ingredience lepí na 
sebe nebo vrství (např. hranolky), je 
třeba je v průběhu vaření obrátit (viz 
část Nastavení v sekci Obsluha 
přístroje).

Připravené pochutiny 
nejsou křupavé

Vybrané pochutiny musí být 
připraveny v tradiční troubě.

Můžete zvolit pochutiny určené k 
přípravě v troubě nebo do nich přidat 
malé množství oleje pro zvýšení 
křupavosti.

Z přístroje se vyvíjí 
kouř

Připravujete potraviny s vysokým
obsahem tuku.
V košíku jsou zbytky tuku z 
předchozího použití.

Při přípravě tučných potravin může 
docházet k vývoji kouře. Tuk se 
zahřívá a může způsobit kouř, ale 
nemá vliv na výsledek vaření.
Bílý kouř vzniká při nahřívání oleje v 
přístroji. Ujistěte se, že košík i nádoba
obsahují správné množství oleje. Bílý 
kouř nemá vliv na výsledek vaření.

Hranolky připravené 
ve frytéze nejsou 
křupavé

Stupeň křupavosti závisí na 
obsahu tuku a vlhkosti v 
bramborách.

Ujistěte se, že hranolky jsou důkladně
osušeny před přidáním oleje. Krájejte 
brambory na menší kousky pro 
lehkost a křupavost. Přidání malého 
množství oleje rovněž zlepší jejich 
lehkost a křupavost.


